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1. Predstaveni laboratore

1.1  Nazev laboratore, adresa

NAazev organizace...........c.coevvvvenneennnennn.. Zdravotnicka laboratoir UNILAB s.r.o.
Identifikadni Gdaje...............ccoeevueeiinn. .. ICO: 63470594
ICZ: 79538000
Bankovni spojeni................oooiiiiiiinin. GE Money Bank Ttebic,
508503-514/0600
Adresa. . ..o Vltavinska 1289, 674 01 Ttebic
e-maili.. .. info@unilab.cz
Internetova adresa............c..ooeveeiiiiinnnnn.. prirucka.unilab.cz
Umisténi laboratofe........................... II.nadzemni patro budovy Lékatrského domu v Ttebici
Odberoveé misto......c.oovvvviviiiiiiiiiiiinninn, JE Dukovany
Adresa......ooooiiiiiiii Dukovany 269, 675 50 Dukovany
Odberoveé misto..........covveeiiiiniiiiiinnin, Namést’ nad Oslavou
Adresa. ... Husova 898, 675 71 Nameést’ n. Oslavou

1.2 Kontakty

Vedouci laboratore: MUDr. Miroslav Jani¢ek
tel.: 568 808 200

e-mail: info@unilab.cz

Statutarni zastupce: Ing. Miloslav Kremlacek
tel: 568 808 200
e-mail: info@unilab.cz

Odborny garant biochemického pracoviste: Ing. Karel Toman
tel:568 808 240
e-mail: info@unilab.cz

Odborny garant hematologického pracovisté:  Mgr. Romana Rihova
tel: 568 808 240
e-mail : info@unilab.cz

Odborny garant imunologického pracovisté: =~ MUDr. Jarmila Formanova
tel: 568 808 246
e-mail: info@unilab.cz

Odborny garant mikrobiologického pracovisté: MUDr. Bednafova Jana, Ph.D.
tel: 603 346 096
e-mail : jana.bednarova@spadia.cz

Odborny garant mikrobiologického pracovisté: Mgr. Sichertova Dana
tel: 568 808 251
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e-mail : jana.bednarova@spadia.cz

Manazer kvality: Olga Jurankova
tel.: 568 808 251
e-mail: olgajurankova@seznam.cz

1.3 Pracovni doba -T¥ebi¢

Cinnost
Po — Ct 7:00 - 17:00 Provozni doba laboratote
P4 7:00 — 14:00
Po — Ct 7:00 - 16:00 Ptijem pro standardni vySetfeni
P4 7:00 — 13:00
Po, Sta Ct 7:00 — 14:00 Odbéry krve
Ut 7:00 — 15:30
P4 7:00 — 12:00
Po—Pa 7:00 — 12:00 Koagulac¢ni vySetieni
Po—P4 7:00 —8:00 Glykemicka kiivka
Po—Pa 7:00—11:00 Biochemicka vysetfeni nala¢no

Priibézné béhem pracovni doby dochazi k ptijimani materidlu a vydavani vysledkl pro vySetfeni na
pockani. Vysetteni provedeme urgentné, je-li to telefonicky domluveno nebo vyznaceno na poukazu
na vysetfeni.

1.4 Pracovni doba —Dukovany

Cinnost
Po — Ct 6:30 - 13:00 Provozni doba laboratote
P4 6:30 — 11:00
Po — Ct 6:30 - 12:00 Odbéry krve + ptijem pro standardni vySetieni
P4 6:30 —10:00
Po, St, P4 6:30 — 8:00 Odbéry pro koagulacni vySetfeni
1.5  Pracovni doba -Namést’ nad Oslavou
Cinnost
Po — Ct 7:00 - 13:00 Provozni doba laboratofe
P4 7:00 — 12:00
Po — Ct 7:00 — 12:00 Odbéry krve + ptijem pro standardni vySetieni
P4 7:00 — 11:00
St 7:00 — 12:00 Odbéry pro koagulacni vysetieni
P4 7:00 — 10:00

Vézena pani doktorko, vazeny pane doktore,

pro zlepSeni komunikace s Vami vydava naSe laboratof Laboratorni pfirucku, kterd se Vam dostava
do rukou. Laboratorni ptirucka uvadi piehled laboratornich vysetfeni dostupnych ve Zdravotnické
laboratofi UNILAB. Jsou zde pfipojeny také zdkladni informace o laboratofi, manudl odbéru vzorkd,
transport materidlu k vySetieni, komunikace s laboratofi a vydavani vysledkt. Piestoze se budou
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nekteré udaje casem ménit, doufame, ze zdkladni jadro informaci podpoti dobrou spolupraci mezi
nami. Poskytovani rychlé a kvalitni péce je jisté nasim spole¢nym cilem.
Za Zdravotnickou laboratof UNILAB s.r.0.
MUDr. Miroslav Janicek, jednatel s.r.0.

2 Charakteristika laboratore

2.1 Zaméreni laboratore

Zdravotnicka laboratof UNILAB je svym zameétfenim zdravotnicka diagnosticka laboratof,
poskytujici svym klientim biochemické, hematologické, mikrobiologické a ostatni analyzy vzorkd.
Zabyva se biochemickym, hematologickym, imunologickym a mikrobiologickym vySetienim
biologického materidlu huménniho i animélniho piivodu. Biologicky materidl je v laboratofi
vysetrovan dle piislusnych standardnich metod.

Zdravotnickéd laboratoi v pozadovaném rozsahu zajistuje vySetfeni pfimého prikazu antigenu
bakterialnich a vybranych virovych ptivodct infekénich onemocnéni.

Zdravotnickd laboratof UNILAB s.r.o. provadi indukované vysetieni, pfesné¢ doporucena
ordinujicim lékafem a neovliviiuje jakou ekonomickou variantu oSettujici 1ékat pro pacienta zvoli.

Laboratof poskytne v ptipadé¢ potieby i konzultacni sluzby.

Ve své cCinnosti vychazi laboratof z novych poznatkli. Biologicky materidl je v laboratofi
vySetfovan dle pfislusSnych standardnich metod. VysSetfeni jsou provadéna na certifikovanych
analyzatorech.

Obsah nasledujicich texti Laboratorni pfirucky je vypracovan na podkladé pozadavki platné normy
CSN EN ISO 15189:2013.

2.2 Organiza¢ni a funk¢ni struktura laboratore
Laboratof je vybavena modernimi analyzatory a vypocetni technikou.

V laboratofi pracuji kvalifikovani pracovnici, kteti se stale postgradudlné vzdélavaji.
Za provozni, obsluzné a personalni otazky zodpovida vedouci laboratoie
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2.3 Urovei a stav kvality laboratoie

- Laboratof je akreditovana CIA pod ¢M 8114 dle CSN EN ISO 15189:2013 s flexibilnim

rozsahem
- Akreditované metody jsou na vysledkovém listu jednoznaéné oznaceny symbolem @.
- Laboratof je drzitelem Certifikdtu spravné laboratorni diagnostiky vydanym Stifediskem pro

kvalitu laboratoii SZU Praha a SEKK Pardubice
- Kontrola kvality: a/interni - provadi vysokoskolsti pracovnici laboratote

b/ externi - laboratof se ti€astni externiho hodnoceni kvality stfediska
pro kvalitu laboratofi zdravotniho ustavu Praha
- SEKK Pardubice

2.4. Obecné zasady zdravotnické laboratore na ochranu osobnich informaci

Veskeré osobni tidaje jsou brany, z hledisky zakona ¢.101/2000, Sb. O ochran¢ osobnich udajii a
zmeéné nékterych zékont, jako citlivé informace a jsou pouzivany pouze pro vnitini potiebu
zdravotnické laboratofe. Tyto informace nejsou zvefejniovany. Osobni informace jsou
shromazd’ovany za uc¢elem zabezpeceni zdravotni péce a z provoznich diivodl. VSichni zaméstnanci
jsou pisemné vazani zachovavat ml¢enlivost v Pracovni smlouvé a v Informacich pro zaméstnance o
zpracovani osobnich udajia (GDPR).

3 Spektrum nabizenych sluzeb

3.1 Nabidka sluzeb

Laboratot poskytuje své sluzby pro praktické Iékaie pro dospélé, ambulantni specialisty, praktické
1ékate pro déti a mladez i samoplatcim. Pii zaslani vzorku na vySetfeni je od samoplatce nutné na
poukaz na vySetfeni uvést adresu, na kterou se provede fakturace. Na tuto adresu budou zaslany
vysledky vySetfeni. Cena vySetfeni pro samoplatce je dana dle bodové hodnoty vysetieni v platném
Seznamu vykonti. Aktualni cenik poskytne laboratof na vyzadani. Laboratot poskytuje své sluzby i
veterindrnim lékaitim.

Nabidka skaly vySetfeni je specifikovdna na vlastnich poukazech na vySetfeni, které jsou
aktualizovany pii zméné provadénych vysetieni a rozesilany na pozadani Iékaiim. V ramci spadové
oblasti Zdravotnické laboratofe UNILAB s.r.o. je nabidka sluzeb ptistupnd formou Laboratorni
prirucky, ktera je aktualizovana a ptistupnd na www.unilab.cz.

- Odbéry krve, moce

- Biochemicka diagnostika

- Hematologicka diagnostika

- Konzultaéni ¢innost

- Laboratof zajist'uje transport biologického materialu od spolupracujicich 1€kait na své pracovisté
- Laboratof zajiStuje piipadny transport biologického materialu na jind smluvni pracovisté
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UNIL A

4 Manual pro odbéry primarnich vzorki

4.1 Poukazy na vySetieni

Poukazy na vySetfeni biologického materidlu pfijima Zdravotnicka laboratoi UNILAB s.r.o.
v pisemné nebo elektronické podobé. Poukazy jsou zadatelim o vySetfeni rozesilany na pozadani
zdarma. Zadatelé si mohou v laboratofi domluvit vygenerovani ¢arovych kodd a vyzvednou si je s
poukazem na vySetteni, kterymi pak oznaci poukaz na vySetfeni i biologicky material.

4.2  Biologicky material na vySeti‘'eni
Vzorky na vySetieni se pfijimaji pribézné béhem celé pracovni doby. VySetfeni na pockani se
zpracovavaji okamzité. Ostatni dle pfedpisti spravné laboratorni praxe. Provadéni sérologickych
vySetfeni se prizpisobuje poptdvce od zadateli vySetfeni. Pouzivany odbérovy materidl je blize
popsany v Laboratorni pfirucce.

4.3 Spoluprace se smluvnimi laboratoremi

Pozadované vysetfeni, které Zdravotnickd laboratoir UNILAB s.r.o. neprovadi, je odeslano do
smluvnich laboratofi prostiednictvim dopravni zdravotni sluzby.

Piehled smluvnich laboratofi:

SPADIA LAB, a.s.
Frenstat pod Radho$tém

RoZnovska 241, Frens$tat pod Radhostém
Tel: 724 148 092

SYNLAB czech spol.s. r. o. - imunologicka,
virologicka, bakteriologicka lab. Brno

Lazaretni 801/6, Zabrdovice, 615 00 Brno
Tel: 545426 011

Centralni laboratof nemocniceTrebid

Nemocnice Ttebi¢, Purkyfiovo nameésti 2

Trebi¢ 674 01
Tel: 568 809 419

IFCOR-99, s.r.o. Vini¢ni 235, 615 00 Brno

Tel: 533 306 413

Karasek 1767/1, 621 00 Brno-Rec¢kovice
Tel: 733 133 428

MDgK — plus s.r.o.

Vzorek biologického materialu mize byt shromazd’ovan ve dvoji podobé :

1. Vzorek biologického materidlu doprovézi poukaz na vySetfeni obsahujici data o klientovi,
zadateli o vySetfeni a zddaném vySetfeni. Tento vzorek je v laboratofi zdokumentovan. Zapis
obsahuje datum, ¢as a jméno pracovnika, ktery material v laboratofi pfevzal. Dale jméno klienta,
Iékate pozadujiciho vySetieni a informaci o smluvni laboratofi, kam byl vzorek odeslan. Pti
pfedani vzorku pracovniku svozové sluzby je zapis doplnén o datum, ¢as a jméno pracovnika,
ktery material ptipravil k expedici a podpis pracovnika svozové sluzby odvazejicitho material do
smluvni laboratofe.

2. Vzorek biologického materidlu je v laboratofi pouze shromazd’ovan za G€elem predani svozové
sluzbé. Tento vzorek je pfijat v zalepené obalce s adresou Smluvni laboratofe - pracovnikiim
laboratote neni dovoleno od zadatele o vySetfeni do zasilky vstupovat, tudiz je zdokumentovan
pouze pocet balickli (obalek), datum, ¢as a jméno pracovnika, ktery materidl v laboratofi
pievzal. Pti piedani vzorku pracovniku svozové sluzby je zapis doplnén o datum, ¢as a jméno
pracovnika, ktery material ptipravil k expedici a podpis pracovnika svozové sluzby odvazejiciho
material do smluvni laboratote.
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4.4 Identifikace pacienta, oznac¢eni vzorku

Pisemny i elektronicky poukaz na vysetfeni biologického materialu musi obsahovat tyto udaje:
¢islo pojisténce (u cizincti jina jednoznacna identifikace),
pfijmeni, jméno pifipadné bydlisté pacienta
typ zdravotni pojisStovny
pohlavi pacienta
ICZ odesilajiciho 1ékafe nebo pracovisté (na razitku, podle pasportizace piislusného
zdravotnického pracoviste), odbornost, kontakt, podpis
zéakladni diagnoza
druh primérniho vzorku- vySetfovany material
pozadovana vySetieni
sdéleni oSetfujiciho 1¢katfe ohledné¢ dalSich udaji nezbytnych z pohledu pozadovaného
vySetieni (hmotnost, vySka, mnozstvi sbirané moce, uzivani antibiotik...),
uréeni urgentnosti zpracovani — ¢ekd, na pockani
odbér provedl
datum a ¢as odbéru biologického materidlu (odbér v laboratoti — jméno)
datum a Cas vystaveni poukazu u oSetiujiciho I¢kaie
pracovnik, ktery pfijal primarni vzorek do laboratote nalepi na Zddanku z laboratorniho
systému vygenerovany kod, ktery obsahuje informaci (datum, ¢as a jméno pracovnika),
ktery tento tkon provedl (prvotni kontrola)
identifikace zadatele o vySetteni (podpis)

4.5  Oznaceni vzorku
Biologicky materidl musi byt oznacen:
- jméno a pfijmeni pacienta
- Cislo pojisténce
- ptipadné nalepeny ¢arovy kod definujici pacienta a druh biologického materialu

4.6  Pozadavky na odbér, uskladnéni a transport materialu

Vsechny pozadavky, které zahrnuji riznorodost materidlu (krev, mo¢, punktaty atd.) jsou

uvedeny v kapitole 8.1.0dbér biologického materialu.

4.7  Kritéria pro odmitnuti vzorku ke zpracovani

Vzorek nelze pfijmout ke zpracovani v laboratofi v téchto pfipadech:

- neoznaeny biologicky material

- biologicky material bez poukazu na vySetfeni

- chyba v preanalytické fazi vedouci ke znehodnoceni vysledku (nevhodny odbér,
nespravné skladovani, nevhodny ¢i pozdni transport do laboratofe, kontaminace
vzorku)

- potiisnéni poukazu na vySetfeni, odbérové soupravy biologickym materidlem

- odbér proveden nevhodnym odbérovym materidlem

- chyba v ¢arovém kodu
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5 Seznam laboratornich vySetieni

Seznam laboratornich vysetfeni a vlivll pisobicich na laboratorni vySetfeni nebo interpretaci
vysledki je uveden v kapitole 8 Informace o vySetienich.

6 Sdélovani vysledkii, hlasSeni pozitivnich nalezi

6.1  Vydavani vysledku

Sdélovani vysledkl zadatelim se provadi pisemnou formou na vysledkovém listé, elektronicky-

zabezpecenym internetovym prenosem a v ramci predeslé domluvy s 1ékafem.
Telefonicky je vysledky mozno sdé€lovat v nasledujicich ptipadech:

- vySetieni v prednostnim rezimu

- v pripad¢ epidemiologickych naleza

- v pfipadé¢ transportu pacienta do zdravotnického zatizeni

- v pripadé¢ telefonatu Iékare ordinujiciho vySetieni
Informace o vySe uvedenych vySetienich pifedava laborantka nebo vysokoskoldk oSetfujicimu 1ékafi
nebo zdravotni sestie daného oSetiujiciho 1ékate. Nezbytn€ nutné je, aby se pracovnik, ktery predava
informaci ujistil, Ze vysledek hlasi lékati — vyzada si sd&leni ICP volajiciho 1ékafe. O tomto hlaseni
je proveden zéapis v LABINA. Pokud tuto jistotu nema, vysledek telefonicky nesd€luje.
Telefonicky vysledek vySetteni pacientim neni sdélovan.
Vydavani vysledkt v tiSt€né podobé:
Pacientim je sdélen vysledek vySetfeni pouze v pfipad¢ vySeteni na vlastni zpoplatnénou zadost
nebo po souhlasu Iékare ve formulaii F-33 Souhlas 1€kafe nebo po predem zaslané pisemné zadosti
oSetfujiciho lékate. Pacient musi predlozit prikaz totoznosti s fotografii (OP, RP, pas), vysledkovy
list je mu pfedan pielozeny sesity sponkami nebo v uzaviené obalce.
Rodinnym pftislusnikiim je vysledkovy list pfedan proti prikazu totoZznosti s fotografii
(OP, RP, pas) v uzaviené obalce opatiené razitkem laboratofe.
Vysledky laboratorniho vySetfeni jsou pro lékafe ordinujici v Lékaiském domé k dispozici
v uzamcené centralni mistnosti budovy urcené pro distribuci posty.
Vysledky pro lékate ordinujici mimo Lékatsky dim jsou rozesilany v uzavienych deskach svozovou
sluZbou zajist'ujici svoz materialu, piip. jsou rozesilany Ceskou postou.
Archivace poukazili na vySetfeni v suterénu 2 roky a vysledkil vySetfeni na pracovisti laboratote
je 5 let, dle vyhlasky 98/2012Sb.

Zménovani a revize vysledkovych listii

Pokud je vysledek zménén, je 1ékaf informovan o zméné vysledku. Je mu zasldn novy
vysledkovy list s novym datem a hodinou tisku. Je neoddélitelné ptilozena informace o zmeéné
vysledku oznacena datem a Casem, kdy byla zména provedena, podepsén osobou, ktera tuto zménu
provedla. Pivodni a novy vysledek je vytistén. Piavodni vysledek je v tisténé formé¢ jednoznacné
oznacen za neplatny a oba jsou uloZeny v laboratofi do Sanonu Zménéné vysledky.
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6.2 HlaSeni kritickych hodnot

Vydavané vysledky jsou hodnoceny podle referen¢nich rozmezi nasSi laboratofe. Referencni
rozmezi zavisi na pouzité metodice, pfipadné diagnostické soupravé. Aktudlni referencni rozmezi
(doporucend odbornymi spolecnostmi) jsou uvedena na vysledkovém liste.

Epidemiologicky zavazné ndlezy a Neoc¢ekavané hodnoty (tj. ty, které se 1isi od pfedchoziho
vysledku nebo se hodnota vyznamné odliSuje od fyziologické hodnoty) se oznamuji opravnénému
zdravotnickému personalu (oSetiujici 1ékaf nebo zdravotni sestra) na pracovisti, na kterém je pacient
1éCen. O téchto hlaSenich je proveden zéapis do Knihy hlaseni kritickych hodnot zachycujici datum,
¢as, jméno odpovédného pracovnika laboratote, konzultaci s bioanalytikem, jméno piijemce zpravy a
hlasené vysledky laboratorniho vySetteni a jakékoliv problémy, které se vyskytly pfi upozornovani.
Pozitivni laboratorni ndlezy smétujici k infekeni etiologii onemocnéni podle vyhlasky ¢.306/2012
jsou hlageny na epidemiologické oddéleni Uzemnimu pracovisti Ttebi¢ KHS kraje Vysogina.

Klinicka laboratotf - BIOCHEMIE

Pokud vysledek jednotlivého vySetteni (analyzy) piekroci nize uvedené kritické hodnoty, je kazdy
pracovnik laboratofe povinen tuto skutecnost hlasit. Laborant kontaktuje pfitomného bioanalytika v
oboru ke konzultaci. Tuto skute€nost je nezbytné zaznamenat do "Knihy hlaSeni kritickych hodnot
biochemie", dle definovanych kritickych hodnot laboratote UNILAB s.r.o..

Kritické hodnoty biochemie:

VySetieni Dospéli Déti do 10 let Jednotka
pod nad pod nad
S Na 125 155 130 150 mmol/l
SK 3,0 6,0 3,0 6,0 mmol/l
S Cl 85 125 85 125 mmol/l
S Ca 1,8 2.9 1,8 2.9 mmol/l
SP 0,6 3,0 mmol/l
S Mg 0,3 mmol/l
S urea 20,0 12,0 mmol/l
S kreatinin 250 200 umol/l
glukéza 10,0 (novy nalez) mmol/l
30 20,0 3,0 15,0 (diabetici)
S bilirubin 200 300 umol/l
S ALT 10,0 3,0 ukat/l
S AST 10,0 3,0 ukat/l
S ALP 10,0 6,0 ukat/l
S GGT 10,0 6,0 ukat/l
S AMS 10,0 6,0 ukat/l
U AMS 50,0 50,0 ukat/l
S CK 15,0 (infarkt) ukat/l
10,0 (jina dg)
S albumin 20 g/l
S CB 35 g/l
S T4 volny 3 40 8,0 30,0 pmol/l
S TSH 40 0,1 15,0 ulU/ml
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S CRP 100 50,0 mg/l
P,S Troponin-T 50 50 ng/l
Klinickéa laboratoi - HEMATOLOGIE

Pokud vysledek jednotlivého vySetteni (analyzy) prekroci nize uvedené kritické hodnoty, je kazdy
pracovnik laboratofe povinen neprodlené¢ tuto skutecnost hlésit. Laborant kontaktuje ptitomného
bioanalytika v oboru ke konzultaci. Tuto skute¢nost je nezbytné zaznamenat do "Knihy hléseni
kritickych hodnot hematologie a koagulace®, dle definovanych kritickych hodnot laboratote
UNILAB s.r.0..

Kritické hodnoty hematologie:
Hematologické hodnoty: leukocyty (10°/1) pod 2
nad 20
hemoglobin (g/l) pod 70
trombocyty (10°/1) pod 50
nad 600
Koagula¢ni hodnoty: fP R neléCeni nad 2
fP INR pfi 1écbé Warfarinem nad 4
fP aPTT pomér R nad 2
fP Fibrinogen (g/l) pod 1
nad 7
Kapilarni gluk6za (mmol/l) nad 15
D-dimery (mg/IFEU) nad 6

Klinicka laboratoi - MIKROBIOLOGIE

Prekroci-li vysledek serologického vysSetieni kritické hodnoty, je kazdy pracovnik laboratote
povinen neprodlené¢ tuto skutecnost hlésit pracovnikovi KHS Jihlava a lékafi, ktery vysetieni
ordinoval. Tuto skuteCnost je nezbytné zaznamenat do "Knihy hlaSeni kritickych hodnot
mikrobiologie", dle definovanych kritickych hodnot Zdravotnické laboratote UNILAB s.r.0..

Kritické hodnoty mikrobiologie:

Virové patogeny ze stolice:
Rotaviry,Adenoviry, Noroviry, Astroviry, Enteroviry

Toxiny ze stolice:
Clostridium difficile

Detekce antigenu chlamydii z endocervikalniho stéru u Zen a stéru moc¢ové trubice u muzi.
Chlamydia trachomatis

Kritické hodnoty serologickych vySetieni:

Toxoplazma gondii — akutni infekce

Bordetella pertussis, parapertussis — akutni infekce

Chlamydia trachomatis — akutni infekce

HBsAg, HCV — pozitivni nalez

Syfilis — protilatky

HIV — HIV Ab/Ag ELISA
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Lymeska Borrelioza

6.3 Vyftizovani stiznosti/reklamaci

Zadatelé (1ékafi pozadujici vySetieni) mohou podévat stiznosti na ¢innost laboratofe na:
- vysledky laboratornich vySetteni
- zpusob jednani pracovnikli
Zpisob podani stiZnosti:
- pisemné - poSta/e-mail
- Ustné€ — osobni jednani/telefonicky
Jakykoliv z vySe uvedenych zplsobil je podnétem pro feSeni stiznosti. StiZznosti lze podat do
kalendarnich 30 dnti po obdrZeni sjednané sluzby (vysledkl vySetteni).
Stiznosti fesi odpoveédny pracovnik podle druhu stiznosti nasledovné:

- neni-li stiZznost pfimo ur¢ena nebo adresovana vedeni laboratofe, pfijima ji pracovnik
laboratofe v rdmci svych odpovédnosti. Drobnou pfipominku k praci laboratofe fesi
okamzité pracovnik, ktery stiznost ptijal, ptipadné pieda vedeni laboratote.

- pfi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik predava stiznost k feSeni vedeni laboratote

- veSker¢ pisemné stiznosti a stiznosti na pracovniky fesi vedouci laboratofe.

Terminy pro vyrizeni stiZnosti:
Pokud stiZznost neni feSena thned, je termin na vyfizeni stiZznosti kalendainich 30 dnt.

V tomto terminu ozndmi odpoveédny pracovnik 1€kafi (nebo pacientovi) vysledek Setfeni. V piipadé,
7ze nelze vtomto terminu stiznost dofesit, informuje stéZovatele o dosavadnim postupu (napf.
znalecky posudek).

7 Transport biologického materialu

7.1 Z.ajisténi transportu biologického materialu do laboratore UNILAB s.r.o.

Pti praci s primarnimi vzorky je nebezpeci infekce, zvlast’ infekcni virova hepatitida typu B,
HIV (human immuni-deficiency virus) a HCV (Hepatitis C virus). Rada analyti ma omezenou
¢asovou stalost a jsou termolabilni nebo fotolabilni. Je nutné dodrzovat obecné zasady prace
s biologickym materidlem.

Biologicky material od praktickych 1ékaia pro dospélé a od ambulantnich specialistti
ordinujicich v prostorach Lékarského domu v Ttebici je pfevzat a zpracovan kdykoli v pracovni dobé
po doruceni zdravotni sestrou.

Pro ordinace praktickych Iékaiti pro dospélé, praktickych 1ékaiti pro déti a mladez a ambulantnich
specialistl  ordinujicich mimo Lékafsky dim je zajistovan svoz biologického materidlu do
Zdravotnické laboratofe UNILAB s.r.0. vozidly svozové sluzby SPADIA a.s.

V okoli Tiebice se pohybuji specidlni vozy dle jizdnich fadt vypracovanych dispeinkem svozové
sluzby v pracovni dny.
Biologicky material je po odebrani z ambulanci vlozen s pozadavkem na vySetfeni do plastovych
uzaviratelnych termoboxt o teplot¢ 15-25°C, které jsou pii vysokych teplotdch temperovany
chladicimi vlozkami. Monitorovani teploty je dokumentovdna ve formulafi F-50 Kontrola teplot
v termoboxech. Pfi poruSeni preanalytické faze béhem transportu je uvedena poznamka do
laboratorniho systému LABINA a na vysledkovy list.
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7.2 Zajisténi transportu biologického materialu do smluvnich laboratofi

Zajisténi transportu biologického materidlu z odbérovych pracovist’ (Dukovany, Nameést)
laboratofe UNILAB s.r.0. a nasledné do smluvnich laboratofi je dokumentovéan v Laboratorni
ptirucce kap. 7 Transport biologického materilu.

Jedna se o smluvni laboratofe uvedené v odstavci 4.3.
VySsetieni, ktera Zdravotnicka laboratof UNILAB s.r.0. neprovadi:
- vzorky jsou transportovany svozovou sluzbou SPADIA a.s. do smluvnich laboratofi
v co nejkratsi dobé zplisobem popsanym v odstavci 7.1.. Vzorky, které musi byt
zamrazeny jsou pfevazeny ve specidlnim boxu s mrazicimi podusSkami

8 Informace o vySetieni

8.1 Odbér biologického materialu

8.1.1. Biochemicka, hematologicka, sérologicka a imunologicka vySeti‘eni

Zdravotnicka laboratof UNILAB s.r.0. poskytuje zadatelim o laboratorni vysetieni odbérovy
material
1. Doddvame uzavi'eny systém SARSTEDT
Uzavieny odbérovy systém firmy Sarstedt -umoZiuje odbér Zilni krve jak pistem, tak vakuem
(neboli pod tlakem). Odbérova soustava obsahuje bezpecnou jehlu a odbérovou strikacku
S -Monovette. Uzaviené systémy vyluc¢uji moznost kontaminace zdravotnického personalu, pacienta
a prostiedi (odbérova mista i laboratoie) krvi a tim i moznost infikovani odebiranym materialem.
Zkumavky jsou sterilni, nerozbitné pti padu, spolehlivé uzaviené. Odbérovy pracovnik ma moznost
volby, zda pro pacienta pouzije pistovy nebo podtlakovy zpisob odbéru, coz umoznuje realizovat
odbér 1 u pacientll, kde ¢ist¢ vakuovy systém selhdava. Zkumavky jsou napojovany k jednotlivym
odbériim na jehlu specidlnim bajonetem. Barevné znaceni jehel odpovida zavedenym primérem
0,7 mm (Cernd), 0,8 mm (zelend). Pro jednotliva vySetfeni jsou zkumavky barevné odliSeny.

OBJEM | PRISLUSENSTVI POUZITI
Zkumavka s bilym uzavérem 3,3 nebo Aktivator Biochemicka vySetfeni
7,5 ml krve
Zkumavka} s oranzovym 7.5 ml krve Akt1vz‘1t0r’ — heparin Biochemicka vySetfeni
uzaveérem litny, gel
Zkumavka s bilym uzavérem [4,5 ml krve Aktivator Biochemicka vySetfeni

< 1 . Aktivator — separacni Biochemicka vySetfeni
Zkumavka s hnédym uzavérem | 7,5 ml krve P Y

gel
Zkumavkra § cervenym 2.7 ml krve KGEDTA Krevni obra;, HbAlc,
uzaveérem troponin T
Zkumavkra ¢ zelenym 3,0mla S citratem sodnym Koagulac¢ni vySetieni
uzdveérem 5 ml krve
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Zkumavka s fialovym Vysetteni sedimentace za

3,5mlkrve | S citratem sodnym

uzaveérem lhod
Zkumavka s rizovym uzavérem | 0,2 ml krve K;EDTA Detske og:;fg - krevni

Citrate, Fluoride,

Zkumavka s Sedym uzavérem | 3,0 ml krve EDTA

Glukoza v plazmé

EDTA s hofe¢natou

Zkumavka thromboExact 2,7 ml krve soli

Vysetieni trombocytl

V zésadé plati, Ze k odbéru krve si 1€kati mohou zvolit jakykoliv odbérovy systém.

Pted transportem odebrané krve by méla krev po odbéru minimalné 5 minut stat ve stojanku, nez se
odesle ke zpracovani do laboratoie

Priprava pacienta prred vySetirenim

Pievahu analytickych vzorki tvofi krevni sérum, plazma a mo¢. Dal§imi vzorky jsou sputum,
stolice, vytéry, punktaty aj.
Faktory, které mohou ovlivnit vySetfeni, jsou nésledujici:

e pfiprava pacienta

o vlastni odbér

e transport materidlu do laboratote

o skladovani vzorkl

Preanalyticka variabilita pfed odbérem
Jen nékteré prvky lze redukovat dodrzenim laboratornich instrukci, jiné jsou neovlivnitelné.
Neovlivnitelné faktory jsou:
- cyklické variace (jejich velikost 1ze do jisté miry predikovat a jejim podklad¢ takove
predikce i doporucit ¢as odbéru vzorku
- intraindividuélni variace (Ize redukovat pouze opakovanim odbéru)
- pohlavi, rasa a vék (tyto zdroje variabilit 1ze ¢aste€né sniZit pouze znalosti rozdilti mezi
referennimi intervaly pro muze, Zeny, déti, vékové skupiny a etnické skupiny)
- gravidita

Ovlivnitelné faktory jsou:
- fyzicka zatéz
- dieta (strava, hladovéni)
- stres
- mechanické trauma

Preanalyticka variabilita pii odbéru
Specialni neanalytické podminky jsou uvedené v nasledujicich kapitolach této ptirucky:
- Casovani odbéru
- poloha pti odbéru
- cviceni pazi
- skrtidlo
- hemolyza
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- antikoagulancia
- dezinfekce mista vpichu

Preanalyticka variabilita mezi odbérem a analyzou

- doba srazeni (chybné vysledky a problémy pti analyzach jsou mnohdy zpiisobeny pouze
¢astecné vysrazenymi vzorky — pozdni tvorba fibrinu)

- vliv antikoagulancii (je nezbytné pouzivat pouze uréenou odbérovou nadobku a dodrzet
pomér mezi krvi a protisrazlivym ¢inidlem)

- vliv gelovych separatort (kritickou fazi je ptesné dodrzovani navodu centrifugace)

- vliv materialu odbérové nadobky (v n¢kolika malo ptipadech hraje roli volba skla nebo
plastu, ovlivnéni analyz)

- vliv centrifugace

- vliv hemolyzy (nej¢astéjsi pti¢ina ovlivnéni laboratorniho vySetfeni pii niz dochézi
k uvolnéni latek z hemolyzovanych erytrocytl a téZ dochazi ke zméné zabarveni
plazmy)

Manual pro pacienta pred odbérem Zilni krve

Piiprava pacienta pro biochemické vySetieni muize vyraznym zplisobem ovlivnit vysledek.
Nejcastéji se provadi odbér rano nalacno. Rozumi se tim odbér biologického materidlu od pacienta,
ktery 10-12 hodin pfes noc nejedl ani nepil, byl v klidu a vzorek byl odebran mezi Sestou aZ osmou
hodinou ranni. VySetfovany nema pied odbérem koufit ani pit kdvu nebo alkoholické napoje, den
pied odbérem by mél vynechat vSechny Iéky, které nejsou naprosto nezbytné. Pro specialni funkéni a
zatézové testy je bezpodminecné nutné dodrzet ptedepsanou piipravu. K poskytnuti zadné ze
zdravotnich sluZzeb neni vyZadovan informovany souhlas klienta pisemnou formou (s vyjimkou
ptipadu, které stanovi zdkon).

Odbér vzorku Zilni krve

Odbér vendzni krve se ma provadeét vsede (vleze), po dezinfekci kiize v misté vpichu. Dezinfekce
alkoholem muze zplsobit u nékterych stanoveni interference, povrchové aktivni latky, napt. Ajatin,
zpusobuji hemolyzu. VétSinu stanoveni miize negativné ovlivnit hemolyza. Mimo intravaskularni

vrwe

e mechanicky (tfepani, nasilny pritok jehlou)

e osmoticky (mokra zkumavka)

o tepelné (zamrazZeni plné krve, vysoka teplota)

e chemicky (dezinfekce).
Pii odbéru a transportu vzorku je nutno vSechny mozné vlivy eliminovat.
Vhodny je odbér do transportnich zkumavek se separacnim gelem nebo kulickami (zabranéni
hemolyzy).

Otevieny systém:

I kdyz je zadatelim vylozené doporuovan uzavieny systém, v zasad¢ plati, ze k odbéru krve si
lékati mohou zvolit odbérovy systém jakykoliv. Proto jsou piijiméany i vzorky krve odebrané do
otevieného odbérového systému.
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OBJEM | PRISLUSENSTVI POUZITI
Zkumavka 5 ml krve Aktivator Biochemicka vySetfeni
Zkumavka 1 ml krve K;EDTA Krevni Obra;, HbAlc,
troponin T
Zkumavka 4,5 ml krve 0,5 ml citratu sodného Koagulaéni vySetieni
o Détské odbéry na
Zkumavka 2,25 ml krve 0,25 ml ’c1tratu koagulace
sodného
Zkumavka 10 ml moce - Moc¢ chemicky
Sterilni zkumavka s ¢ervenym . Mikrobiologické vySetieni
.y 10 ml moce - 5
uzaveérem moce
Kontejner sterilni Stitkovany V30 ml - Odbéry sputa nebo moce
moce,sputum
Odbérovy tampon stechny’ typy od.be,ru’
. ;o - - napf. rektalni, vaginalni,
s Aminesovou transportni pidou Trk

Otevieny systém - odbér volné proudici krve velmi jemnym tahem pistu do stfikacky. Pti pouziti
jehly a stiikacky se provede venepunkce, uvolnime Skrtidlo a odebereme potfebné mnozstvi krve. U
klasickych odbérovych soustav je z bezpe€nostnich divodii zakdzana dal$i manipulace, kterd by
mohla vést ke vzniku infekéniho aerosolu. Sttikacku s krvi vyprazdiujeme pozvolna a po sténé
zkumavky. Nesmi dojit k silnému tlaku, aby nedochéazelo k pénéni krve.

Poradi zkumavek

Zachovat spravné poradi zkumavek pii odbéru krve je dulezité pro stabilitu vzorku v ramci
jednotlivych laboratornich vysetfeni. Dodrzeni spravného postupu odbéru véetné rychlosti toku krve
pii odbéru a tloustky odberové jehly je zeyména dilezité pro vySetfeni koagulacnimi metodami, které
je Spatnym postupem v preanalytické fazi nejvice ovlivnéno.

Doporuéeni potadi zkumavek pii odbéru krve dle doporuceni Ceské hematologické spoleénosti.

Poradi zkumavek:

1. Zkumavka na odbér hemokultury, zkumavka na vysetfeni sedimentace erytrocyri
(zkumavka bez aditiv)

2. Zkumavka na odbér koagula¢niho vySetfeni s citratem sodnym

3. Zkumavka na odbér biochemickych a sérologickych vysetteni bez ¢i s aktivatorem
srazeni (vySetieni ze séra)

4. Zkumavka na odbér biochemického vysetteni s heparinem

5. Zkumavka na odbér vySetieni krevného obrazu a biochemické vysetfeni s K,EDTA ¢i
s KsGEDTA (vysetieni plazmy)

6. Zkumavka na odbér vysetfeni glukdzy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i oxalatem draselnym

V ptipadé, ze se pacientovi neodebird vzorek na vySetieni z hemokultury, je nutné zachovat druhé
potadi pro odbér krve na koagulacni vysetieni z diivodu vylouceni ptfimési tkanového faktoru v prvni
zkumavce. V ptipadé¢, Ze se neodebira vzorek na vysetfeni hemokultury ¢i sedimentace erytrocyti,
1ze predradit kteroukoliv z jinych odbérovych zkumavek bez aditiv. V ptipadé€, ze se odebira vzorek
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jen pro vySetieni PT a PT _INR (Quick), Ize provést odbér jen na toto vySetfeni bez prediazeni prvni
zkumavky.
Odbéry krve z kanyly nebo jinych Zilnich vstupti mohou byt zdrojem kontaminace nebo hemolyzy
vzorkd, proto musi byt vzdy odebrdno a zlikvidovdno urcit¢é mnozstvi krevniho vzorku. Pro
koagulaéni vySetfeni je to Sestindsobek mrtvého objemu odbérového systému nebo Sml. Pro
nekoagula¢ni vySetfeni je to dvojnasobek mrtvého objemu odbérového systému. Pokud je kanyla
pouzivéana k infuzi heparinu, musi byt diikladné pted odbérem promyta fyziologickym roztokem.

Vysledky pacienta mize ovlivnit fada fyziologickych i1 nefyziologickych faktort, které se mohou
vyskytnout pfi manipulaci s biologickym materidlem. Kratkodoby stres u uzkostlivych a tenznich
nemocnych miiZze vyustit ve zménu koncentrace nékterych analytl. Stres muze ovlivnit hladinu
Cetnych soucasti télesnych tekutin.

K pacientovi jsme vstiicni a vlidni, abychom stres nevyvolali svym chovanim. Odbér provadime
az 15 minut po pfichodu pacienta do ¢ekarny, aby bylo zajisténo jeho zklidnéni.

Hlavni chyby pri odbérech zilni krve

Chyby pri pripravé nemocného
» pacient nebyl nalacno, (dit€ bylo po kojeni) pozité tuky zptisobi vznik chylomiker v séru nebo
plazmé¢, zvysi se hladina glukézy

» v dob€ odbéru anebo tésné pred odbérem dostal pacient infuzi obsahujici méteny alkalyt

» pacient nevysadil 1éky pted odbérem

» odbér nebyl proveden rano, je zvolena nevhodna doba odbéru, béhem dne fada
biochemickych a hematologickych hodnot kolisa, odbéry ordinované v pribéhu dne
zpracovavame proto jen vyjimecné, kdy mimoiadny vysledek muze ovlivnit naléhavé
diagnostické rozhodovani

» odbér byl proveden po mimoradné fyzické zatézi

» nemocny pied odbérem dlouho nepil, vysledky mohou byt ovlivnény dehydrataci

Chyby zpiisobené nespravnym pouzitim $krtidla pii odbéru
» dlouhodobé stazeni paze nebo nadmérné cviceni (pumpovani) se zatazenou pazi pied
odbérem vede ke zméndm pomeéri télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnény jsou napf.
koncentrace drasliku nebo proteinti

Chyby vedouci k hemolyze vzorku
a/ mechanicky:
» pouziti prili§ uzké jehly, krev se siln¢€ nasava
» krev se nechala stékat po povrchu kiize a pak se teprve zachycovala do zkumavky
» prudké nasati pistem vede ke zpénéni krve
» prudké tfepani krve ve zkumavce, ptipadd v tvahu i pfi neSetrném transportu krve ihned po
odbéru
» prodleva mezi odbérem a zpracovanim v laboratofi
b/ termické vlivy
» uskladnéni vzorku pIné krve v lednici
» zmrznuti vzorku krve
» ponechani vzorku blizko tepelného zdroje
¢/ chemicky:
» pouziti nespravného konzervacniho ¢inidla
» nevhodny pomér krev - protisrazlivy prosttedek
» kontaminace antiseptickymi ¢inidly
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>

znecisténi jehly nebo pokozky od jesté nezaschlého dezinfekéniho roztoku

Hemolyza vadi vétSiné biochemickych a hematologickych vySetfeni zejména proto, ze fada latek
ptesla z erytrocytll do séra ¢i plazmy nebo Ze zbarveni interferuje s vySetfovacim postupem

Chyby pri adjustaci, skladovani a transportu

YVVVVY

Y

>
>
>

pouziti nevhodné zkumavky (napt. pro odbér Zeleza vadi heparin)

pouziti nespravného protisrazlivého ¢inidla nebo jeho nespravny pomér v plné krvi
nedostate¢né oznaceni zkumavek s materidlem

pottisnéni zkumavek s materidlem odebiranou krvi

vystaveni odebrané krve pfimému slune¢nimu svétlu (krev uréenou k presnému stanoveni
koncentrace bilirubinu chraiite i pfed normalnim dennim svétlem a svétlem zaiivek, protoze
svételné paprsky urychluji oxidaci bilirubinu, ktery pak nelze spravné stanovit)

ptili§ dlouhd doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocytl od séra nebo
plazmy (fada latek vcetné enzymi piesla z krvinek do séra nebo plazmy, rozpad trombocyti
vede k uvolnéni destickovych komponent — ACP a dalsi)

kontaminace antiseptickymi ¢inidly

znecisténi jehly nebo pokozky od jesté nezaschlého dezinfekéniho roztoku

znecisténi odbeérovych nadob stopami saponatli

Okolni vlivy zkreslujici vysledek vySeti‘eni pii odbéru Zilni krve

>
>
>

>

zklidnéni nemocného.

poloha nemocného pii odbéru biologického materidlu

sevieni ruky v pést. Zily 1épe vyniknou a snadnéji se provede vpich, pak nasleduje pomalé
otevieni ruky. Nadmérné ,,pumpovani” rukou se nesmi provadét, protoze miize dojit k
ovlivnéni n€kterych analytl napt. laktatu.

dezinfekce mista vpichu. Misto vpichu se musi nechat zaschnout(snizi se tim vliv
desinfek¢niho prosttedku na vysledek.Vlhké misto vpichu mize zpisobit hemolyzu vzorku).
pouziti Skrtidla: Obvykle se pouziva k distenzi Zily nebo pro jeji snazsi lokalizaci. Co
nejkratSi pouziti je vhodné u vySetfeni, kterd jsou ovlivnéna hemokoncentraci (hladina
bilkovin, katalytick4 koncentrace enzymd, koncentrace vapniku, laktatu, hemoglobinu, pocet
a objem ¢ervenych krvinek.). Skrtidlo neméa byt pfilozeno déle neZ 1 minutu pred odbdrem
vendzni krve, aby nedoslo k hemokoncentraci v misté¢ vpichu. Okamzité, jakmile se objevi
krev u tsti jehly, ma byt $krtidlo uvolnéno. Skrtidla jsou pravidelné dezinfikovana dle
F-32 Dezinfekéni rezim a stiidéna.

pouziti nespravné koncentrace protisrazlivého ¢inidla

MnozZstvi vzorku

K béZnému rutinnimu biochemickému vySetfeni staci odebrat 1 zkumavku —tj. cca 5 ml srazlivé
krve. V piipad¢ Sir§iho spektra pozadavkd je tieba odebrat alespont dvé zkumavky

po 5 ml krve nebo jedna zkumavka objemu 10 ml krve.

K hematologickému vySetfeni je nutné se fidit pfikdzanym mnozstvim nesrdzlivé krve dle
odbérového systému.

Pti odbéru mnozstvi krve se vzdy fidime druhem pouzité odbérové soupravy.

Odbér kapilarni krve

Odbér kapilarni krve se provadi pouze v laboratofi. Pii stanoveni glukozy — pii sebekontrole
diabetikti a v ptipad¢, ze se 1ékaiim nepodaii odebrat vzorek u déti na krevni obraz v ambulanci.
Pacient se dostavi k odbéru nala¢no.
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Provedeme dezinfekei mista vpichu (misto vpichu nesmi zistat po desinfekci vlhké — vedlo by to
k hemolyze), nechame vytéct kapku krve. Tu setfeme Cistym tamponem a teprve nyni za¢neme
nabirat krev do pfedem pfipravenych mikrozkumavek. Odbér spociva ve skapnuti nebo odsati
(mikropipetou nebo heparinovanou kapilarou) krve dle pfislusSnych metodik.

Odbér moce

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.0. poskytuje zadatelim o laboratorni vysetieni mocového
sedimentu plastovou zkumavku s konickym dnem opatfena zlutou zatkou.

Odbéru moce na vysetfeni mocového sedimentu je nutné vénovat pozornost z hlediska dodrzovani
zakladnich  podminek  preanalytické  faze: vySetfuje se ranni vzorek  moce,

po ocist¢ genitalii, se odebere stiedni proud. Je tfeba zabranit sekundarni kontaminaci vzorku,
doporucujeme pouzivat pouze jednordzové zkumavky, moc¢ se nesmi skladovat.

Sbér moce (obvykle za 24 hodin) vyzaduje srozumitelné pouceni pacienta. Nej€astéjsi chybou je
Spatné zahéjeni sbéru. Spravné se postupuje tak, ze se nemocny rano (obvykle v 6.00 hodin) vymoci
naposled do zachodu (NIKOLI DO SBERNE NADOBY) a teprve od této doby bude veskerou dalsi
moc (i pii stolici) sbirat do sbérné ldhve uréené pro tento ucel.

Po 24 hodinach (tj. dalsi den rdno opét v 6.00) se pacient do sbérné nadoby vymoci naposled.

Do laboratofe se dod4 cely objem v pivodni sbérné nddobé nebo vzorek sbirané moce
po zméfeni (objem s presnosti na 10 ml, u velmi malych déti s presnosti na 1 ml) a dikladném
promichani. Na Zadanku je tfeba vyznacit piesné dobu sbéru moce a objem.

Sbér moce za 3 hodiny — vySetfeni Hamburgerova sedimentu. Postup sbéru je stejny.

Pro stanoveni n¢kterych hormoni (napt. 17-ketosteroidil, kyseliny vanilmandlové) je nutné
sbiranou mo¢ konzervovat ptidavkem ziedéné HCI (25 ml roztoku HCI 6 mol/l na dU) a vyznacit na
poukazu na vySetieni.

MnoZstvi vzorku
Moce se odebiraji do mocovych odbérovych zkumavek. Pro semikvantitativni stanoveni stac¢i jedna
zkumavka moce.

Nezbytné operace se vzorkem, stabilita
Odbér krve musi byt spravné proveden, chybné¢ odebrané vzorky mohou ovlivnit dalsi analyzu.

[RA4

Vlivy piisobici na analyty v biologickych vzorcich

Tyto vlivy jsou bud’ dané nebo proménné.
o Dané: dédicné faktory (rasa, pohlavi, vék a biorytmy)
e Proménné: hmotnost/dieta, t€lesna namaha, kofein a kouieni, alkohol, 1€ky a zivotni styl
e Ovlivnéni analytt Iéky: konzultace v laboratofi

Stabilita analyti
Stabilita nékterych analytl je ddna casovym intervalem, v némz muze byt jeho analyza jesté
bezpecné provedena. Blize kapitola viz. 8.4. Seznam poskytovanych vySetieni.
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Pro transport odebraného vzorku krve a moce plati obecné, Ze doba mezi odbérem o dodanim do
laboratofe by neméla piekrocit 2 hodiny, v pfipadé€ vySetieni glykémie, kalémie a koagulacnich
vySetieni je idealni dodat materidl do jedné hodiny po odbéru.

Stabilita nékterych analytl v biologickych tekutinach - konzultace v laboratofi telefonicky.
Akutné provddéna vysetieni - na poCkani

Pfijem materialu je v pribéhu celé pracovni doby laboratote. Materidl na vSechna tato vySetfeni je
predan piijmové laborantce (je pfivolana zvonkem na dvefich s okénkem). Materidl na pockani
muze byt pfivezen i svozovou sluzbou. VySetfeni na pockani jsou dostupna béhem celé pracovni
doby a maji ptednost pii vySetfovani ostatnich materiali. Jsou urcena pro zavazné stavy a akutni
zmény stavu nemocnych, kdy vysledky mohou rozhodujicim zptisobem ovlivnit pé¢i o nemocné.
Na z4adankach musi byt zfetelné oznageni slovem CEKA. Zadanka musi spliiovat viechny b&Zné
identifika¢ni pozadavky, musi byt oznacena razitkem ordinujiciho 1ékate a jeho podpisem.

Prehled dostupnych vysetreni na pockani

MATERAL VYSETRENI Doba odezvy
Krev srazliva dle pozadavku lékate do 2hod
Krev nesrazliva |krevni obraz + diferencialni rozpocet leukocyti, do 2hod

PT (Quickuv test), APTT, Fibrinogen, troponin-T
Mo¢ chemické a morfologické vySetfeni moce do 2hod

Po telefonické domluvé Ize s pracovnikem laboratofe dohodnout i jind neuvedend vysetieni a
provést na pockani.

8.1.2. Mikrobiologicka vySetieni

Zdravotnicka laboratotf UNILAB s.r.0. poskytuje zadateliim o mikrobiologicka laboratorni
vySeteni odbérovy material:
- sterilni odbérovou soupravu s plastovou ty¢inkou a transportnim médiem
- sterilni odbérovou soupravu s dratkem a transportnim médiem
- sterilni suchy tampon
- sterilni plastovou zkumavku s ¢ervenym uzavérem
- sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

1. Plastovy kontejner, odbérova lahvicka, skleni¢ka

Noroviry, Adenoviry, Roraviry, pfitomnost toxini A a B Clostridium difficile odbér provadi
pacient (rodinny piislusnik, zdravotni sestra). Do Cistych plastikovych kontejnertt nebo do
odbérovych lahvicek se odebiraji jak vzorky pevné, tak fidké stolice, eventuelné vzorky ziskané

z pottisnénych plenek. Idealni je plastickou lopatickou se odebrat kousek stolice velikosti liskového
ofisku a ithned uzaviit do plastikového kontejneru. Takto odebrana stolice se ihned odesila do
laboratofe. Optimalni doba pro testovani virové infekce Noroviry, Adenoviry, Roraviry je v prvnich
2-5 dnech po néstupu symptomil! Vzorek odebrany 8 a vice dni po zacatku symptomu virové
infekce, by jiz nemusel obsahovat dostatecné mnozstvi virového antigenu k tomu, aby reakce v
tomto testu byla pozitivni.

2. Suchy sterilni tampon

Primy prikaz antigenu Streptococcus pyogenes. Odbér vzorku provadi Iékai nebo zdravotni sestra
suchym sterilnim tamponem z diagnostické soupravy. Nesmi byt pouzity vatové tampony!!!
Otacivym pohybem se setie povrch obou tonsil nebo povrch tonsilarnich 1zek (pfi atrofii tonsil nebo
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po tonsilektomii) a piistupnd ¢ast orofaryngu. Je tieba se vyvarovat dotyku jazyka, lici a zubd.
Tampon se po odbéru opét zasune do obalu, z néhoz byl pied pouzitim vynat a ihned se transportuje
do laboratote. Vzorky lze uchovat pied transportem max. 8 hodin pfi pokojové teploté nebo 72 hodin
pii 2 az 8°C.

VySetfeni urogenitdlniho traktu na pfitomnost antigenu Chlamydia trachomatis Odbér
biologického materialu k vySetieni urogenitalniho traktu provadi 1ékat — specialista suchym sterilnim
tamponem. Odebiraji se vzorky vytérii z cervixu od zen. Pfi odbéru vytérii z cervixu je potieba
zabranit kontaminaci exocervikalnimi nebo vagindlnimi buiikami. Po odbéru je vzorek ihned
transportovan do laboratofte.

U vyse uvedenych vytérli neni nutna specialni ptiprava pacienta pted odbérem.

Po odbéru je vzorek co nejdiive transportovan do laboratofe v odbérové soupravé. Vytéry se
uchovavaji pti pokojové teplote. Odbér se provadi pied zapocetim 1écby

Analyzu vzorku lze odmitnout v pfipadé nespravného odbéru vzorku a nesplnéni obecné platnych
ptedpisti a preanalytickych pozadavki. S-02 PFrijem a prichod vzorku laboratofi.

Kazdy odebrany biologicky material je povazovan za potencidlné infekéni, proto je nutné vyloucit
kontakt pacientll i vefejnosti s timto materidlem béhem transportu do laboratote.

VySetieni provadéna na pockani

Laboratorni vySetieni Doba odezvy
Streptococcus pyogenes do 1/2h
Adenoviry, Rotaviry, Noroviry, Astroviry, Enteroviry do 1h
Clostridium difficile, Chlamydia trachomatis

8.2. Poukazy na vySetieni

Zékladnim dokumentem na vySetieni biologického materidlu je vlastni poukaz na vysetieni.
Zakladnim identifikacnim udajem na poukazu je Cislo pojisténce pacienta. Dalsi nélezitosti jsou
vyjmenovany v tomto dokumentu v kapitole 4.1.,,Identifikace pacienta®.

Nedostatecné vyplnéni poukazu na vysetfeni je divodem k odmitnuti vySetfeni.

8.3. Dodateéna vySetieni

Lékari si mohou ptiobjednat dalsi vySetieni.

- Je-li material rozpracovany a pozadavek piijat telefonicky nebo ustné od Iékare ¢i sestry na piijmu
tyz den. Lékar je pozadan o zaslani nového poukazu o vySetieni, ktery se po doruceni do laboratote
neoddélitelné ptipoji k ptivodnimu poukazu.

- Je-li material jiz zpracovany a vysledek archivovany a pozadavek na dodate¢na vysSetfeni piijat
telefonicky nebo ustné od 1ékare ¢i sestry na pfijmu tyz den. Lékat je pozadan o zaslani originalu
nového poukazu. VysSetieni je zadano pod novym laboratornim c¢islem. Na novém poukazu je
informace o pivodnim pfijmovém ¢isle soubézné s novym ptijmovym Cislem.

- Je-li material jiz zpracovany a vysledek archivovany a pozadavek na dodate¢na vysSetfeni piijat
telefonicky nebo Ustné od lékate Ci sestry na pfijmu v nékterém z nasledujicich dnti od doruceni
puvodniho pozadavku. Lékar je pozadan o zaslani originalu nového poukazu. Na novém poukazu je
informace o pivodnim pfijmovém ¢isle soubézné s novym piijmovym cislem. Laborantka zapise do
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programu LABINA pozndmku — stary odbér a provede zapis data plivodniho odbéru. Vysetieni je
zadano pod novym laboratornim ¢islem.

Vzorky po vySetieni se uchovavaji v lednici o teploté 2—8°C.

Primarni vzorky vysetfované na biochemii a sérologii se skladuji po dobu 10 pracovnich dnt.
Vzorky plné krve vySetfované na hematologii se skladuji po dobu 24hod.

Vzorky plné krve vySetfované na vykovany hemoglobin se skladuji po dobu 5 pracovnich dnt.
Vzorky na vySetfeni krevnich skupin a screaningu protilatek se skladuji po dobu 10 pracovnich dnti.
Skladované vzorky a vzorky moce po vySeteni jsou likvidovany dle Provozniho fadu laboratofe
UNILAB s.r.0. a platné legislativy.

Doba odezvy laboratornich vySetfeni

Vzorky jsou prubézné zpracovavany podle pozadovaného vySetfeni v potfadi, ve kterém jsou
pfijimany do laboratofe.

Biochemicka a hematologicka vySetieni . Intervaly se 1isi podle druhu pozadavku — zda se jedna o
rutinni nebo specialni pozadavky. U pozadavki na ,,cekd* je doba odezvy laboratorniho vysetfeni do
2 hodin.

Rutinni poZadavky vzorku jsou po pfijeti do laboratofe zpracovavany a analyzovany pfevazné v den
dodani materialu do laboratofe. VySetfeni na pockani jsou feSena prednostné a vysledek vydéan ithned
po jeho ziskani.

Blize kapitola viz. 8.4. Seznam poskytovanych vySetfeni.

8.4. Seznam poskytovanych vySeti‘eni

BIOCHEMICKA A HEMATOLOGICKA VYSETRENI

Srazlivy odbér krve - sérum

AFP alfa-1-fetoprotein
Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: ng/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 12403

Stabilita:

TAT:

Referencni rozmezi/zdroj:

veék od - do zeny muzi jednotka
Albumin

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 25785

Stabilita:
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TAT:
Referencni rozmezi/zdroj:
veék od - do zeny muzi jednotka
0o - 1 27 - 33 g/l
1 - 18 30 - 45
18 avice 32 - 52
ALP Alkalicka fosfataza
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pkat/1
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 00543
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 1 1,40 - 8,0 pkat/1
1 - 10 1,12 - 6,20
10 - 15 1,35 - 7,50
15 avice 0,56 - 220
ALT Alaninaminotransferaza
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pkat/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 00582
Stabilita: sérum/plazma: 2 dny pfi 15-25 °C, 7 dnii pti 2-8 °C. Sérum se nemrazi.
plné krev: 4 dny pfti 15-25 °C
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 2m 0,1 - 0,73
2m - 1 rok 0,1 - 0,85
1 - 15 let 0,1 - 0,60
15let - 0,17 - 0,58 0,17 - 0,83

Zdroj referen¢niho rozmezi:
—  Ptibalovy letak firmy Roche (ALTPM, ALTLP: v aktualni platné verzi) — pro dosp&lou populaci.
— Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 1998. s. 68. ISBN 80-7184-649-3 — pro pediatrické pacienty.

AMH

Material: sérum
Provadi se: tydné
Jednotka: ng/ml
Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: -
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Laboratorni prirucka

Platné od: 19.1.2024
Zdravotnicka laboratof UNILAB s.r.o. atné od: 19

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

AMS Alfa-amylaza

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pkat/1

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 00634

Referenéni rozmezi:

vk od - do zeny muzi jednotka

00 - 15 ukat/l

ATG Protilatky proti tyreoglobulinu

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: 1U/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 09477

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 20 0,0 - 64,0 IU/ml

20 - a vice 0,0 - 1150

ATPO Protilatky proti tyroidalni peroxidaze

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: IU/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 09480

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 20 0,0 - 26,0 1U/ml

20 - a vice 0,0 - 34,0

APO Al Apolipoproteiny Al

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Kli¢ NCLP: 00749
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
15 avice 1,30 - 2,14 1,11 - 2,08 g/l
APOB Apolipoproteiny B
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: g/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 00763
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
o - 15 055 - 1,21 0,58 - 1,36 g/l
15 - a vice 0,68 1,4 g/l
ASLO Antistreptolysin O
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: 1U/ml
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 11478
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 18 0 - 150 1U/ml
18 - avice 0 - 200 1U/ml
AST Aspartataminotransferaza
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pkat/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 00921
Stabilita: sérum/plazma: 3 dny pti 15-25 °C, 7 dni pii 2-8 °C, 4 tydny pfti -25 °C. Sérum se
nedoporucuje mrazit.
plna krev: 7 dni pti 15-25 °C, pak pokles.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vék  od - do Zeny muzi jednotka
0 - 2m 0,38 - 1,21
2m - 1 rok 0,27 - 0,97
1 - 15 let 0,20 - 0,63
15 let - 0,17 - 0,60 0,17 - 0,85

Zdroj referen¢niho rozmezi:
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

— Ptibalovy letak firmy Roche (ASTLP, ASTPM: v aktuélni platné verzi) — pro dospélou populaci,
— Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vyseteni. Vyd. 1.
Praha: Karolinum, 1998. s. 68. ISBN 80-7184-649-3.

Bilirubin celkovy

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: umol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01154

Stabilita: sérum: 7 dni pii 2-8 °C, 12 tydnt pti -25 °C; plazma: 2 dny pti 15-25 °C, 7 dni pfi 2-

8 °C, 12 mésict pti -25 °C
plné krev: 7 dni pfi 15-25 °C ve tmé¢, pak pokles hodnot.

TAT: 24 hodin

Referencni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
1 m - 100 let 3,0 - 21,0 pmol/l

Zdroj referenéniho rozmezi: ptibalovy letak firmy Roche (BILT3: v aktualni platné verzi)

Bilirubin konjug. Bilirubin konjugovany

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01158

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 5,1 pmol/1

B12 Vitamin B12

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 25987

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
150 - 730 pmol/l

C-peptid

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 08599
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
370 - 1470 pmol/l

C3 sl. kompl. C3 slozka komplementu

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01199

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,75 - 1,40 g/l

C4 sl. kompl. C4 slozka komplementu

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01207

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,10 - 035 g/l

Ca Vapnik celkovy

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 03482

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
2,05 - 2,90 mmol/l

CA 125

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: U/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 04954
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Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 35,0 U/ml

CA 15-3

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: U/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 04956

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 30,0 U/ml

CA 19-9

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: U/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 04959

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 37,0 U/ml

CA 72-4

Material: sérum

Provadi se: tydné

Jednotka: kU/

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01257

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 6,9 kU1

CEA

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: ng/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 04651
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 5,0 ng/ml
Celkova bilkovina
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: g/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 02757
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0o - 1 44 - 76 g/l
1 - 3 56 - 78
3 - 15 60 - 80
15 avice 64 - 83
CK Kreatinkinaza
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pkat/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 01392
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0,00 - 2,85 0,00 - 3,24 pkat/1
Cl Chloridovy anion
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 05187
Stabilita: sérum/plazma: 8 hodin pii 15-25 °C, 2 tydny pti 2-8 °C, 1 rok pii -25 °C
plné krev: 1 den pti 15-25 °C, pak pokles hodnot.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vék  od - do zeny muzi jednotka
0 - 15 95 - 112 mmol/l
15 - 100 97 - 108

Zdroj referenc¢niho rozmezi: Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych
vysetieni. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1998. s. 756. ISBN 80-7184-649-3.
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

CRP C-reaktivni protein

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mg/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01522

Stabilita: sérum/plazma: 24 hodin pti 15-25 °C, 21 dni pfti 2-8 °C, 3 mésice pii -25 °C

plné krev: 7 dni pfi 15-25 °C, pak pokles hodnot.

TAT: 24 hodin

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 100 let 0,0 - 5,0 mg/1

Zdroj referen¢niho rozmezi: piibalovy letdk firmy Roche (CRP4: v aktualni platné verzi)

Cholesterol celk. Cholesterol celkovy

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01350

Stabilita: sérum: 1 den pti 15-25 °C, 7 dni pfi 2-8 °C, 3 mésice -25 °C;

plazma: 3 hodiny pti 15-25 °C, 10 dna pii 2-8 °C, 3 mésice -25 °C
plné krev: 7 dni pfi 15-25 °C, pak narist hodnot.

TAT: 24 hodin
Referen¢ni rozmezi:
veék od - do zeny muzi jednotka
0o - 2 mésice 1,30 - 4,30 mmol/l
2 mésice - 1 rok 2,60 - 4,20
1 rok - 15 let 2,60 - 4,80
15 avice 290 - 5,00

Zdroj referenéniho rozmezi: - Spoleéné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spolenosti
pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidti a lipoproteinti pro dospélou populaci
01/2010.

Masopust, Jaroslav. Klinickd biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni. 1. vyd. Praha: Karolinum,
1998. s. 67. ISBN 80-7184-649-3 — pro pediatrické pacienty.

Cholesterol HDL
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 02036

Referenéni rozmezi:
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Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

vék od - do zeny muzi jednotka
1,00 - 2,10 mmol/l

Cholesterol LDL

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 02324

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

10 - 15 1,2 - 23 mmol/l
15 avice 1,2 - 3,0

Cyfra 21-1

Material: sérum

Provadi se: tydné

Jednotka: ug/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01565

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
00 - 33 ug/l

DHEA-S

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: umol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 14584

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

0,27 - 2,40 0,68 - 5,40 umol/l

Estradiol (E2)

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02329

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
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Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

- 165 0 - 210

pmol/l

elfo-bilkovin

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:

albumin
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

sérum
1 az 2 x tydn¢
%

00498

zeny muzi

jednotka

15 avice

alfal-globulin

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

00082

zeny muzi

%

jednotka

15 avice

alfa2-globulin

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vek od - do

00118

zeny muzi

%

jednotka

15 avice

beta-globulin

Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

01137

zeny muzi

%

jednotka

15 avice

gama-globulin

Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

01877

zeny muzi

%

jednotka

15 avice

%

Fe

Zelezo

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

LP
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Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Referenéni rozmezi:
vék od - do

zeny muzi

jednotka

8,9-30,4 11,6-30,4

umol/l

Feritin

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

sérum
denné
ug/l

zeny muzi

jednotka

12 — 263 12 - 400

ug/l

Folaty

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

sérum
denné
nmol/l

zeny muzi

jednotka

0 - 11
11 - 65

65 - a vice

19,50 - 85,40
883 - 60,80
12,70 - 103,80

nmol/l

free beta-hCG

Volna beta-podjednotka hCG

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

sérum
denné
ng/ml

zeny muzi

jednotka

free-T3

Trijodtyronin volny

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

LP
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Referenéni rozmezi:

veék od - do zeny muzi jednotka
3,1 6,3 pmol/l

free-T4 Tyroxin volny

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/l

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 14273

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0o - 1 11,9 25,6 pmol/l
1 - avice 12,0 22,0

free-PSA PSA volny

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: ng/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 05113

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

FSH

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: U/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 25875

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
15 - 49 1,5 - 20,6 1 - 14 U/l
49 avice 35 - 150 1 - 14

glukoza

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 12355

Stabilita: sérum/plazma: 24 hodin pii 15-25 °C, 3 dny pfi 2-8 °C, 1 rok pfi -25 °C

plné krev: 2 hodiny pfi 15-25 °C, pak rychly pokles hodnot.
TAT: 24 hodin
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Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 15 333 - 5,55 mmol/l
15 - 100 4,11 - 5,6

Zdroj referen¢niho rozmezi:
e piibalovy letak firmy Roche (GLUC3: v aktualni platné verzi) — pro pediatrické pacienty.
e Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacienti (tmor 2015) — revize doporugeni CSKB
z roku 2012; pro dospélou populaci.

GGT gama-glutamyltransferaza

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pkat/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 01961

Stabilita: sérum/plazma: 3 dny pfi 15-25 °C, 7 dni pfi 2-8 °C, 8 tydnti pfi -25 °C
plna krev: 1 den pti 15-25 °C, pak pokles hodnot.

TAT: 24 hodin

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 15 0,1 - 0,39 pkat/1
15 - 100 0,10 - 0,70 0,17 - 1,19

Zdroj referen¢niho rozmezi:
e Pribalovy letak firmy Roche (GGT-2: v aktualni platné verzi) — pro dospélou populaci,
e  Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetieni. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 1998. s. 68. ISBN 80-7184-649-3 — pro pediatrické pacienty.

HBsAg Povrchovy antigen hepatitidy B
Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: prukaz

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02009

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
hCG Choriogonadotropin

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mlU/ml

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 05013

Referenéni rozmezi:

LP strana 36 z 71




UNIL A

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Laboratorni prirucka Platné od: 19.1.2024

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 5,0 <1,0 mlU/ml

HCV anti-HCV

Material: sérum

Provadi se: tydne

Jednotka: prikaz

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 00384

Referenéni rozmezi:

vk od - do zeny muzi jednotka

HE-4

Material: sérum

Provadi se: tydne

Jednotka: pmol/l

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: -

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 104 kU/1

Homocystein Homocystein

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/1

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02079

Referenéni rozmezi:

vk od - do zeny muzi jednotka

3 - 17 pmol/1

IgA Imunoglobulin A celkovy

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02144

Referenéni rozmezi:
LP
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Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

vek od - do zeny muzi jednotka
0o - 11 057 - 3,50 g/l
1 - 15 0,71 - 3,74
15 a vice 0,75 - 3,75
Igk Imunoglobulin E celkovy
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: 1U/ml
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 05016
Stabilita: sérum/plazma: 24 hodin pii 15-25 °C, 1 tyden pii 2-8 °C, 12 tydnti pfi (-15)-(-25) °C
plné krev: 7 dni pfi 15-25 °C, pak pokles hodnot.
TAT: 48 hodin
Referen¢ni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
1 - 5 0 - 60 1U/ml
5 - 9 0 - 90
9 - 15 0 - 200
15 - a vice 0 - 100

Zdroj referencniho rozmezi:
e Pfibalovy letak firmy Roche (IgE: v aktualni platné verzi) — pro dospélou populaci,
e  Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetieni. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 1998. s. 68. ISBN 80-7184-649-3 — pro pediatrické pacienty.

IgG Imunoglobulin G celkovy
Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02179

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
15 avice 7,0 - 18,0 g/l

IgM Imunoglobulin M celkovy

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 02226

Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
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Laboratorni prirucka

Platné od: 19.1.2024
Zdravotnicka laboratof UNILAB s.r.o. atné od: 19

0 - 7 0,34 - 1,75 g/l
7 avice 0,47 - 1,94 0,40 - 1,75

K Draselny anion

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 05254

Stabilita: sérum/plazma: 8 hodin pti 15-25 °C, 2 tydny pfti 2-8 °C, 1 rok pfti -25 °C

plna krev: 1 hodina pii 15-25 °C, pak nariist hodnot.
TAT: 24 hodin

Referenéni rozmezi:
vék od - do

zeny muzi jednotka

1 - 15
15 avice

36 - 59 mmol/l

38 - 50

Zdroj referencniho rozmezi: Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetieni.
1. vyd. Praha: Karolinum, 1998. s. 66. ISBN 80-7184-649-3.

Kortizol
Material: serum
Provadi se: denné
Jednotka: nmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 02324
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
133 - 537 nmol/l
Kkreatinin
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 01512
Stabilita: sérum/plazma: 3 dny pti 15-25 °C, 7 dni pii 2-8 °C, 1 rok pfti -25 °C
plné krev: 3 dny pfi 15-25 °C, pak nartst hodnot.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0o - 13 27 - 70 pmol/l
13 - 15 50 - 77
15 avice 4 - 80 62 - 106
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Laboratorni prirucka

Platné od: 19.1.2024
Zdravotnicka laboratof UNILAB s.r.o. atné od: 19

Zdroj referencniho rozmezi: pfibalovy letak firmy Roche (CREP: v aktualni platné verzi).

kyselina mocova

Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 03078
Stabilita: sérum/plazma: 3 dny pti 15-25 °C, 7 dnt pti 2-8 °C, 12 mésict pii -25 °C
plna krev: 7 dni pii 15-25 °C, pak nartst hodnot.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 15 let 140 - 340
15let - 100 let 143 - 339 202 - 417 pmol/1

Zdroj referen¢niho rozmezi:

- Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. PoZadovani a hodnoceni biochemickych vySetteni. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 1998. s. 67. ISBN 80-7184-649-3 (pro pediatrické pacienty).
- Pribalovy letak firmy Roche (UA2: v aktudlni platné verzi) — pro dospélou populaci.

LD

Laktatdehydrogenaza

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

sérum
denné
ukat/l

12374

zeny muzi jednotka

7,68 ukat/l

LH

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

sérum
denné
U/l

12374

zeny muzi jednotka

10,8 - 614 L5 - 92 Ui

Lipaza
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: ukat/l
Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02394

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,22 - 1,0 ukat/l
Mg Hor¢ik
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi: 02796
vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 20 0,70 - 0,95 mmol/l
20 - a vice 0,66 - 1,07
Na Sodny kation
Material: serum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 05272
Stabilita: sérum: 8 hodin pii 15-25 °C, 2 tydny pfti 2-8 °C, 1 rok pii - 25 °C; stabilita v plazm¢:

1 hodina pti 15-25 °C, 1 hodina pfti 2-8 °C.
plna krev: 4 dny pii 15-25 °C, pak pokles hodnot.

TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vék  od - do zZeny muzi jednotka
0 - 15 134 - 144 mmol/l
15 - 100 137 - 145

Zdroj referen¢niho rozmezi: Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych
vySetfeni. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1998. s. 756. ISBN 80-7184-649-3.

NSE

Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: ug/l
Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02555
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 163 ug/l
CA 72-4
Material: sérum
Provadi se: tydné
Jednotka: kU/1
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 01257
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muZzi jednotka
0,0 - 6,9 kU1
P Fosfor anorganicky
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 02618
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 15 0,81 - 1,90 mmol/l
15 a vice 0,81 - 1,45
PAPP-A Specificky téhotensky protein A
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mlU/ml
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
Prolaktin
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mlU/1
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 05108

Referenéni rozmezi:
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 100 20 - 324 mlU/ml
10 - 15 20 - 400
15 - 50 20 - 780
50 avice 20 - 550

Progesteron

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: nmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 05108

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
15 - 55 02 - 759 0 - 05 nmol/l
55 - avice 0,0 - 0,4 0 - 05

PSA Prostaticky specificky antigen

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: ng/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 05107

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0o - 39 00 - 14 ng/ml
39 - 49 00 - 20
49 - 59 00 - 3,1
59 - 69 00 - 41
69 - a vice 00 - 44

RF Revmatoidni faktor

Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: IU/ml

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 00422

Referenéni rozmezi:

veék od - do zeny muzi jednotka

0o - 20 1U/ml

Testosteron celkovy

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

LP

sérum
denné
nmol/l

12374
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Referenéni rozmezi:

veék od - do zeny muzi jednotka
0 - 26 11,4 - 27,9 nmol/l
Testosteron volny
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: pmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 12373
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 33 110 - 660 pmol/l
T3 Trijodtyronin celkovy
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: nmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 14280
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
1,3 - 3,1 nmol/l
T4 Tyroxin celkovy
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: nmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 14282
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
66 - 181 nmol/l
TG Thyreoglobulin
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: ug/l
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 12374
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
14 - 770 ug/l
TGL Triacylglyceroly
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbeéru:
Kli¢ NCLP: 12374
Stabilita: sérum/plazma: 3 dny pti 15-25 °C, 10 dnti pti 2-8°C, 2 roky pfi -25 °C
plné krev: 7 dni pfi 15-25 °C, pak narist hodnot.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 100 let 045 - 1,70 mmol/]

Zdroj referenéniho rozmezi: - Spoleéné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spolenosti
pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidti a lipoproteinti pro dospélou populaci
01/2010.

TIBC Celkova vazebna kapacita Zeleza
Material: sérum

Provadi se: denné

Jednotka: umol/I

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 12324

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
44775 - 80,55 umol/l
TRAK 3. generace Autoprotilatky proti receptoriom TSH
Material: sérum
Provadi se: 2x za tyden
Jednotka: U/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 13322

Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0,00 - 1,58 Ui

TSH Thyreotropin
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uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. Platné od: 19.1.2024

Laboratorni prirucka

Material:
Provadi se:
Jednotka:

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP:
Stabilita:

TAT:

Referenéni rozmezi:

vék od

sérum
denné
ulU/ml

05132

sérum: 24 hodin pti 15-25 °C, 7 dnt1 pfi 2-8 °C, 3 mésice pfi -25 °C
plna krev: 7 dni pfi 15-25 °C.

24 hodin

zeny muzi jednotka

0,270 - 4,200 ulU/ml

Zdroj referen¢niho rozmezi:
e piibalovy letak firmy Roche (TSH: v aktualni platné verzi) pro béznou populaci,
e Reference Intervals for Children and Adults, Roche, verze CZ 609 (2017)
e Horacek, Jifi et al. Doporuceni pro diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni $titné Zlazy v té¢hotenstvi a pro
zeny s poruchou fertility. Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, vyziva. 2013, ¢. 1, s. 38-61.
ISSN 1211-9326. Dostupné z:
http://www.tigis.cz/images/stories/ DMEV/2013/01/07_limanova DMEV_01_13.pdf

SCC
Material: sérum
Provadi se: tydné
Jednotka: ug/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 02803
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 1,8 ug/l
SHBG
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: nmol/l
Pokyny k odbéru:
Kl1i¢ NCLP: 12374
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 50 18,5 - 1532 nmol/l
50 avice 140 - 69,0
urea
Material: sérum
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 03086
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

Stabilita: sérum/plazma: 7 dni pii 15-25 °C, 7 dni pti 2-8 °C, 2 roky pii -25 °C
plné krev: 1 den pii 15-25 °C, pak nartist hodnot.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0 -  2roky 1.8 - 53
2 - 15 3,2 - 6,4 mmol/]
15 - 65 2.8 - 83
65 a vice 2,8 - 11,9

Zdroj referen¢niho rozmezi:
e piibalovy letak firmy Roche (UREAL: v aktualni platné verzi) pro béznou populaci,
e  Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetieni. 1. vyd. Praha:
Karolinum, 1998. s. 67, 217. ISBN 80-7184-649-3.

Nesrazlivy odbér krve

HbAlc (DOF) Hemoglobin Alc

Material: krev

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/mol

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 15193

Stabilita: Plna krev: 2 dny pii 20-25 °C, 7 dni pii 2-8 °C. Krev nikdy nemrazit.

TAT: 24 hodin

Referenéni rozmezi:

veék od - do zeny muzi jednotka
20 - 42 mmol/mol

Rozhodovaci limity (pacienti s dg.DM):

Velmi dobrd kompenzace: <42 mmol/mol
Uspokojiva kompenzace: 43 — 53 mmol/mol
Neuspokojiva kompenzace: > 54 mmol/mol

Zdroj referenéniho rozmezi: Spoleéné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie a Ceské diabetologické
spolecnosti CLS JEP, 2012 - Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientii — revize doporuceni
z roku 2005.

Krevni obraz

Material: krev

Provadi se: denné

Pokyny k odbéru:

Stabilita: PIna krev: 5 hodin pfi 15 - 25 °C
TAT: 24 hodin

Zdroj referen¢niho rozmezi:
Doporuc¢eni CHS CLS JEP — Referencni meze krevniho obrazu, retikulocytli, normoblastd a diferencialniho
rozpoctu leukocytti dospélych (v platném znéni), Doporuceni CHS CLS JEP — Referen¢ni meze krevniho
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

obrazu (KO), retikulocyti (RET), normoblastd (NRBC) a diferencialniho rozpoctu leukocytd (DIF) u déti (v

platném znéni). Dostupné z: http://www.hematology.cz/doporuceni-chs-meze.php

leukocyty
Jednotka: 10°/1
Kli¢ NCLP: 02382
Referenéni rozmezi:
veék od - do zeny muzi jednotka
Im - 6m 5,0 19,5 10°/1
6m - 2r 6,0 17,5
2r - 4r 5,5 17,0
4 - 6r 5,0 15,5
6r - 8r 45 14,5
8r - 15r 4,5 13,5
15r a vice 4,0 10,0
erytrocyty
Jednotka: 10211
Kli¢ NCLP: 01675
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
3m - 6m 3,1 4,5 10'4/1
6m - 2r 3,7 5,3
2r - 6r 39 5,3
6r - 12r 4,0 5,2
12r - 15r 41 - 51 4,5 53
15r avice 3,8 - 5,2 4,0 5,8
hemoglobin
Jednotka: g/l
Kli¢ NCLP: 01990
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
3m - 6m 95 135 g/l
6m - 2r 105 135
2r - 6r 115 135
6r - 12r 115 155
12r - 15r 120 - 160 130 - 160
15r avice 120 - 160 135 - 175
hematokrit
Jednotka: %
Kli¢ NCLP: 02099
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
3m - 6m 29 41 %
6m - 2r 33 39
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

2r - 6r 34 - 40
6r - 12r 35 - 45
12r - 151 36 - 46 37 - 49
15r avice 35 - 47 40 - 50
stf. objem ery stfedni objem erytrocyti
Jednotka: fl
Kli¢ NCLP: 02418
Referencni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
3m - 6m 74 - 108 fl
6m - 2r 70 - 86
2r - 6r 75 - 87
6r - 12r 77 - 95
12r - 151 78 - 102 78 - 98
15r avice 82 - 98 82 - 98
stf.obs. HGB v ery stfedni obsah hemoglobinu v erytrocytu
Jednotka: pg
Kli¢ NCLP: 12271
Referen¢ni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
3m - 6m 25 - 35 pg
6m - 2r 23 - 31
2r - 6r 24 - 30
6r - 12r 25 - 33
12r - 15r 25 - 35
15r avice 28 - 34
stf.konc. HGB v ery stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu
Jednotka: g/l
Kli¢ NCLP: 12273
Referencni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
3m - 2r 300 - 360 o/l
2r - 15r 310 - 370
15r avice 320 - 360
distrib. Sirka ery distribuc¢ni Sifka erytrocytu
Jednotka: %
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
3m - 15r 11,5 - 14,5 %
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Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

15r avice 10,0 - 15,2
trombocyty
Jednotka: 10°/1
Kli¢ NCLP: 02688
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
3m - 15r 150 - 450 10°11
15r avice 150 - 400
KO-diferencial Diferencialni rozpocet leukocytii - automat
Material: krev
Provadi se: denné
Jednotka: %
Pokyny k odbéru:
Stabilita: PIna krev: 5 hodin p#i 15 - 25 °C
TAT: 24 hodin

Zdroj referen¢niho rozmezi:

Doporuéeni CHS CLS JEP — Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytil, normoblasti a diferencialniho
rozpodtu leukocytt dospélych (v platném znéni), Doporu¢eni CHS CLS JEP — Referenéni meze krevniho
obrazu (KO), retikulocyt (RET), normoblasti (NRBC) a diferencialniho rozpoctu leukocytt (DIF) u déti (v
platném znéni). Dostupné z: http://www.hematology.cz/doporuceni-chs-meze.php

Neu neutrofily

Kl1i¢ NCLP: 12483

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
50 - 70 %

Lymf lymfocyty

Kl1i¢ NCLP: 12471

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
20 - 45 %

Mono monocyty

Kl1i¢ NCLP: 12478

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

2 - 10 %
Eos eozinofily
Kl1i¢ NCLP: 12460

Referenéni rozmezi:
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 5 %

Baso bazofily

Kl1i¢ NCLP: 12449

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 2 %

KO-dif. mikroskop Diferencialni rozpocet leukocytii -

mikroskopicky

Material: krev

Provadi se: denné

Jednotka: %

Pokyny k odbéru:

Stabilita: PInéa krev: 5 hodin pii 15 - 25 °C

TAT: 24 hodin

Zdroj referen¢niho rozmezi:

Doporuéeni CHS CLS JEP — Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocytil, normoblastil a diferencialniho
rozpoétu leukocytii dospélych (v platném znéni), Doporu¢eni CHS CLS JEP — Referenéni meze krevniho
obrazu (KO), retikulocyti (RET), normoblasti (NRBC) a diferencialniho rozpoctu leukocyti (DIF) u déti (v
platném znéni). Dostupné z: http://www.hematology.cz/doporuceni-chs-meze.php

Neu Neutrofily

Kli¢ NCLP: 03621

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
50 - 70 %

Ty¢ Neutrofilni tyce

Kli¢ NCLP: 03625

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

0 - 4 %

Lymf Lymfocyty

Kl1i¢ NCLP: 03594

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
20 - 45 %

Mono Monocyty

Kli¢ NCLP: 03599

Referenéni rozmezi:
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Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

vék od - do zeny jednotka
2 - 10 %
Eos Eozinofily
Kli¢ NCLP: 03504
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny jednotka
0 - 5 %
Baso Bazofily
Kl1i¢ NCLP: 03473
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny jednotka
0 - 2 %
Meta Neutrofilni metamyelocyty
Kli¢ NCLP: 03627
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny jednotka
%
Myel Neutrofilni myelocyty
Kl1i¢ NCLP: 03629
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny jednotka
%
Prom Promyelocyty
Kli¢ NCLP: 03645
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny jednotka
%
MyelB Myeloblasty
Kl1i¢ NCLP: 03615
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny jednotka
%
LymBI Lymfoblast
Kl1i¢ NCLP: 03588

Referenéni rozmezi:
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Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. Platné od: 19.1.2024

vék od - do zeny muzi jednotka
%
PLb Plazmatické bunky
Kl1i¢ NCLP: 03641
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
%
retikulocyty
Material: krev
Provadi se: denné
Jednotka: 1
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 03699
Referenéni rozmezi:
veék od - do zeny muzi jednotka
0,005 - 0,025 1
NT-proBNP
Material: plazma
Provadi se: denné
Jednotka: pmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 57698
Referenéni rozmezi:
vek od - do zeny muzi jednotka
0 - 75 00 - 125 pmol/l
75 avice 00 - 450
troponin T
Material: plazma
Provadi se: denné
Jednotka: ng/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 08037
Stabilita: sérum/plazma: 6 hodin pii 15-25 °C, 1 den pti 2-8 °C, 8 tydnu pii -25 °C
plné krev: 1 den pii 15-25 °C.
TAT: 24 hodin
Referenéni rozmezi:
veék od - do zeny muzi jednotka
0,00 - 14,00 ng/l

Zdroj referen¢niho rozmezi:

e piibalovy letak firmy Roche (TNTHS: v aktualni platné verzi) pro béznou populaci,
e  Masopust, Jaroslav. Klinicka biochemie. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetieni. 1. vyd. Praha:
Karolinum, 1998. s. 67, 217. ISBN 80-7184-649-3.
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Krev — odbér do citratu

aPTT - pomér

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test

Material: plazma

Provadi se: denné

Jednotka: 1

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 03465

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,80 - 1,20 1

Fibrinogen

Material: plazma

Provadi se: denné

Jednotka: g/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 03525

Referenéni rozmezi:

vek od - do zeny muzi jednotka
1,80 - 420 g/l

PT - Tromboplastinovy test podle Quicka

Material: plazma

Provadi se: denné

Jednotka: 1

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 03571

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

R 0,80 - 1,20 1

D-Dimery

Material: plazma

Provadi se: denné

Jednotka: mg/l FEU

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 08759

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
0,00 - 0,50 mg/l FEU
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

KS

Krevni skupina AB0, Rh(D)

Material: plazma
Provadi se: denné
Jednotka: -
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

14806

zeny muzi

jednotka

NPL

Nepravidelné protilatky

Material: plazma
Provadi se: denné
Jednotka: -
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vek od - do

14808

zeny muzi

jednotka

Moc¢ - vzorek

AMS

alfa-amylaza

moc¢
denné
pkat/l

Material:

Provadi se:

Jednotka:

Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vek od - do

00636

zeny muzi

jednotka

0,0 - 7,5

pkat/1

Ca

Vapnik celkovy

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:

mo¢
denné
mmol/l

01228

Referenéni rozmezi:
vék od - do

zeny muzi

jednotka

mmol/l

Cl

Chloridovy anion

Material: mo¢

LP
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UNIL A

Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 01438
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
mmol/l
glukoza
Material: mo¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 15356
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
00 - 28 mmol/l
Mg Hor¢ik
Material: moc¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi: 02796
vék od - do zeny muzi jednotka
3 - 5 mmol/l
K draselny kation
Material: mo¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 02274
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
kreatinin
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Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Material: mo¢

Provadi se: denné

Jednotka: mmo/l

Pokyny k odbéru:

Kl1i¢ NCLP: 01514

Referenéni rozmezi:

vék  od - do zeny muzi jednotka

25 - 18,0 mmol/l

kyselina mocova

Material: moc¢

Provadi se: denné

Jednotka: pmol/1

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 03080

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
2200 - 5480 pmol/1

mikroalbumin Albumin

Material: mo¢

Provadi se: denné

Jednotka: mg/1

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 00513

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka
00 - 228 mg/l

Na Sodny kation

Material: moc¢

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02510

Referenéni rozmezi:

vék od - do zeny muzi jednotka

P Fosfor anorganicky

Material: mo¢

Provadi se: denné

Jednotka: mmol/l

Pokyny k odbéru:

Kli¢ NCLP: 02620
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Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Referenéni rozmezi:
vék od - do

zeny muzi

jednotka

urea

Material:

Provadi se:

Jednotka:

Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
veék od - do

mo¢
denné
mmol/l

03088

zeny muzi

jednotka

Mo¢ chemicky

Material:

Provadi se:
Jednotka:
Pokyny k odbéru:
Stabilita:

TAT:

Zdroj referen¢niho rozmezi:

mo¢
denné
arb. j.

moc: 2 hodiny pfi 15-25 °C, 4 hodiny pfi 2-8 °C

24 hodin

e piibalovy letak firmy DIRUI (v aktualni platné verzi)
e Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (2021)

Gluk

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03364

Glukoza

zeny muzi

jednotka

Bilk

Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03414

0 arb. j.

Bilkovina

zeny muzi

jednotka

Bili

Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03280

0 arb. j.

Bilirubin

zeny muZzi

jednotka

Urobil

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03434

0 arb. j.

Urobilinogen

zeny muzi

jednotka

pH

LP
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UNIL A

Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Kli¢ NCLP:
Jednotka:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

03410

zeny muzi

jednotka

Hgb
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

- 6,5 -

03371

zeny muzi

jednotka

Keto

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

0 arb. j.

03377

zeny muzi

jednotka

0 arb. j.

Mo¢ - sediment

Material:

Provadi se:
Jednotka:

Pokyny k odbéru:

leukocyty
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

moc¢
denné
1/zorné pole

03387

zeny muzi

jednotka

erytrocyty

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

0 1/zorné pole

03358

zeny muzi

jednotka

valce hyal.
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
vék od - do

0 1/zorné pole

03299

zeny muzi

jednotka

valce gran.

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

0 1/zorné pole

03293

zeny muzi

jednotka

LP
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UNIL A

Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

valce leuk.

Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03301

zeny muzi

1/zorné pole

jednotka

epitelie ploché

Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03352

zeny muzi

1/zorné pole

jednotka

epitelie kulaté

Kl1i¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

03348

zeny muzi

1/zorné pole

jednotka

0 1/zorné pole

Moc¢ - sbér

K

Material:

Provadi se:

Jednotka:

Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi:
vék od - do

moc¢
denné
mmol

02265

zeny muzi

jednotka

40 - 80

mmol

Na

Material:

Provadi se:

Jednotka:

Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referencéni rozmezi:
veék od - do

moc¢
denné
mmol

02499

zeny muzi

jednotka

120 - 260

mmol

Cl

Material:

Provadi se:
Jednotka:

Pokyny k odbéru:

LP
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denné
mmol
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UNIL A

Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Kl1i¢ NCLP: 01427
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
120 - 240 mmol
Ca
Material: mo¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 01220
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
2,50 - 7,50 mmol
Mg Hor¢ik
Material: mo¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol/l
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP:
Referenéni rozmezi: 02796
vék od - do zeny muzi jednotka
25 - 8,5 mmol
P
Material: moc¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 02614
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
13 - 42 mmol
urea
Material: moc¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 03082
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
100 - 583 mmol
LP strana 61 z 71




UNIL A

Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

kreatinin
Material: moc¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 01508
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0 - 30d 4.4 - 8,8 mmol
30d - 1r 5,5 - 11,5
1r - 15r 6,0 - 16,0
15r avice 7,0 - 14,0 90 - 21,0
kyselina mocova
Material: mo¢
Provadi se: denné
Jednotka: pmol
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 03072
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
1480 - 4430 pmol
glukoza
Material: moc¢
Provadi se: denné
Jednotka: mmol
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 12350
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0,1 - 2,8
albumin-odpad
Material: moc¢
Provadi se: denné
Jednotka: mg/den
Pokyny k odbéru:
Kli¢ NCLP: 00476
Referenéni rozmezi:
vék od - do zeny muzi jednotka
0,0 - 299 mg/den
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UNIL A

Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Sed. dle Hamburg.

Sediment dle Hamburgera

Material:

Provadi se:
Jednotka:

Pokyny k odbéru:

erytrocyty
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
do

vék od -

mo¢
denné
1/s

03354

zeny

muzi

jednotka

leukocyty
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
do

vék od -

03383

0

zeny

- 2000

muzi

1/s

jednotka

valce
Kli¢ NCLP:

Referenéni rozmezi:
do

vék od -

08526

0

zeny

- 4000

muzi

1/s

jednotka

1/s

BAKTERIOLOGICKA VYSETRENI

Horni cesty dychaci

VySsetieni Odbér Odber(.)yy Uskladnéni Stz}bvlhta Doba odezvy
material vytéru
VySetieni vytéru vitér z krku
2 krku na /patrové dorucit do
Streptococcus p suchy sterilni y max. 24hod
oTenes — oblouky, tampor laboratote 24hod
pyogene tonsily, hltan/ p thned po odbéru
prikaz antigenu
ZaZivaci ustroji
Odbérovy Stabilita
Vysetieni Odbér vy Uskladnéni | odebraného |Doba odezvy
material
vzorku
Priikaz antigenu | stolice velikosti plastovy max.48hod 24hod

LP
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UNIL A

Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

adenoviru,
astroviv, kontejner pro
enterovird, »liskového odbér stolice na | max.48hod pfi pii 4-8°C
noroviril a ofisku* parazity 4-8°C /lednicka/ | /lednicka/
rotaviri ze (s lopatickou)
stolice
Priikaz toxinu plastovy
A,B Clostridium | stolice velikosti | kontejner pro max.24hod
difficile »liskového odbér stolice na | max.24hod pfi pii 4-8°C 24hod
ze stolice ofisku* parazity 4-8°C /lednicka/ | /lednicka/
(s lopatickou)
Pohlavni ustroji muZe, Zeny
VySsetieni Odbér Odber(.)yy Uskladnéni Stz}bvlhta Doba odezvy
material vytéru
Cileny prikaz | 24nodin pii
antigenu 24hodin pfi .
. o . . | pokojové
Chlamydia vytéru , ... | pokojové teploté b
. . suchy sterilni , teploté nebo
trachomatis Z cervixu nebo 1 tyden ,
R tampon N 1 tyden 24hod
vySetfeni vytéru v chladni¢ce o
: v chladnicce
Z cervixu
Prikaz
Mycoplasma
hominis a .
vytér z uretry, , o pii 2-8°C
Ureaplasma | 0 o "hrdia | SUChY sterilni | w05 goc 48hod | 48hod 24hod
urealyticum ve 1 e tampon
s délozniho
vyteru z uretry,
pochvy, hrdla
d€lozniho
SEROLOGICKA VYSETREN{
VysSetreni metoda odbér odbequy uskladnéni Stabilita Doba
material krve odezvy
ELISA venepunkce max. 24hod | Sérum: 7dnt
Prikaz protilatek k ziskani zkumavka | v chladnicce |24 hod
proti viru srazlivé pro separaci Pti 15 -25°C
Epsteina-Barrové krve, séra, 7 dni
v séru a plazm¢ Pii4 -8 °C
anti EBV VCA odbér do
IgM, zkumavky s | zkumavka s Pln4 krev:
LP
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UNIL A

Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

VCA IgG, citratem 1 den
EBNA IgG citratem Pti 15-25°C
Prikaz protilatek venepunkce Sérum:
proti k ziskani zkumavka 24 hod
cytomegaloviru srazlivé | pro separaci Pri15-25°C
v séru a plazmé krve, séra, 7 dni
anti CMV max. 24hod | Pti 4 — 8 °C 7dnit
tiida IgM, IgG ELISA odbér do v chladnicce
zkumavky | zkumavka Plna krev:
s citratem s citratem 1 den
Pfi 15-25°C
Prikaz protilatek Zkumavka. Sérum:
ot venepunkce | pro separaci 24 hod
P k ziskani séra, Pii 15 - 25°C
Borrelia recomb., e .
Borrelia garinii srazlive 7 dni
\ & N krve, zkumavka s | max. 24hod |Pii4 -8 °C .
v séru, plazmé a ELISA iy oy 7dnt
svnovialni citratem | v chladni¢ce
yhovial odbér do Plna krev:
tekutiné
. . zkumavky 1 den
anti Borrelia s citratem Pti 15-25°C
trida IgM, IgG
venepunkce | zkumavka Sérum:
. o k ziskani | pro separaci 24 hod
Prikaz fégtllatek srazlivé séra, Pii15-25°C
antls entim krve, 7 dni
v séru ; lalzlmé a Pri4-8°C
> blazim odbér do zkumavka
synovialni . . o max. 24hod , o
. imunobloting | zkumavky | s citratem, .. | Plné krev: 7dnt
tekuting . v chladnicce
Western Blot s citratem, 1 den
. Pfi 15-25°C
Borrelia sterilni
tfida IgM, IgG punkce zkumavka
kloubu
Prikaz protilatek Sérum:
proti venepunkce | zkumavka 24 hod
Bordetella k ziskdni | pro separaci Pii 15-25°C
pertussis, srazlivé séra, 7 dni
Bordetella imunobloting krve, max. 24hod | L1 4-8°C 7dnti
parapertussis v chladnicce
v séru a plazm¢, odbér do PIné krev:
Western Blot zkumavky | zkumavka s 1 den
Bordetella s citratem citratem Pti 15-25°C
tiida IgA, IgG
Prikaz protilatek | imunobloting Sérum: 7dnt
proti venepunkce | zkumavka | max. 24hod |24 hod
Chlamydia k ziskdni | pro separaci | v chladnice | Pti 15 - 25 °C
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UNIL A

Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

pneumoniae, srazlivé séra, 7 dni
trachomatis, krve, Pii4-8°C
psittaci
v séru a plazmé, odbér do Plna krev:
Western Blot zkumavky | zkumavka s 1 den
Chlamydia s citratem citratem Pti 15-25°C
ttida IgA, IgG
max. 24hod | Sérum:
Priikaz protilatek venepunkce | zkumavka | v chladnicce |24 hod
proti Toxoplazma k ziskani | pro separaci Pri15-25°C
gondii v séru a srazlivé séra, 7 dni
. plazmé ELISA krve, Pri4-8°C 7dnt
anti Toxoplazma
gondii odbérdo | zkumavka s Plna krev:
ttida IgM, IgE, zkumavky citratem 1 den
IgA, IgG s citratem Pti 15-25°C
Vin;zllgl;?e zkumavka
RPR - pritkaz srazlive | P'° :gfaara“
reaginové imunoturbidi krve, ’ max. 48hod X
o . oy 7dnt
protilatky metrie skumavka s | ¥ chladnicce
RPR Z?{i?;;jﬁy citratem
s citratem,
nepunk max. 24hod | Sérum:
, venepunikee v chladnicce | 24 hod
Stanoveni k ziskéani o o
, ute s zkumavka Pti 15-25°C
celkovych srazlivé . ,
o pro separaci 7 dni
protilatek krve, séra Pii 4 _ 8 °C
proti ECLIA ’ 7dnt
Trep onema odbér do zkumavka s Plna krev:
pallidum zkumavky o
Syfilis s citratem citratem I den
y Pti 15-25°C
Sérum:
, venepunkce 24 hod
Stanoveni HIV K ziskani P 15 - 25 °C
p24 antigenu a v1e s .
g . srazlivé zkumavka 7 dni
protilatek proti krve ro separaci Pti4-8°C
HIV-1 (skupiny ’ pro 5ep max. 24hod o
MaO)aHIy2 | FCHA Sera, | chladnicee 7dni
v lidském séru odbér do Plna krev:
nebo plazme zkumavky | zkumavka s 1 den
HIV I:Ab /Ag s citratem citratem Pti 15-25°C
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UNIL A

Laboratorni prirucka
Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Sérum:
, 24 hod

S‘Faflovenl : venepunkce Pfi 15-25°C

protilatek proti f s zkumavka ,
(v . k ziskéani . 7 dni
tkanové pe s pro separaci . o
transelutaming srazlivé . Pii4 -8 °C
glutaminaz krve Sera, max. 24hod
v lei dslll<:3’tr£(s;éru ELISA v chladni¢ce | Pln4 krev: 7dni
y odbér do 1 den
nebo plazmé zkumavka s o o
. zkumavky s o Pti 15-25°C
Transglutaminaza citratem citratem
tiida IgA, IgG
Stanoveni venep u1}k(’:e
protilatek proti . k z’1§k'ar}1
endomyziu v | . nepiimy srazlivé Zkumavka.

St imunofluores krve, pro separaci | max. 24hod X
lidském séru . . oy 7dna
nebo plazmé cencni test séra, v chladnicce
Endomvsium odbérdo | zkumavka s

da 1 Ay 2 IeG zkumavky s | citraitem
& g citratem
Stanoveni gzr}lll;r(ll
protilatek proti venepunkce o o
. R Pti 15-25°C
viru k ziskéani zkumavka 7 dni
Mycoplas¥na srazlivé pro sc;param max. 24hod | Pri 4 — 8 °C ]
pneumoniae krve, séra, oy 7dnt
A 2 ELISA y v chladnicce
v lidském séru odbérdo | zkumavka s Plna krev:
nebo plazmé zkumavky s | citratem | den ’
tiida IgM, IgA citraitem ” o
a 1gG Pti 15-25°C
Sérum:
Stanoveni venepunkee 24 hod
protilatek proti K P Kani K K Pri15-25°C
2 A R max. 24hod | P¥i 4 - 8 °C i
lidském séru ELISA . ’ v chladnicce
y odbér do | zkumavka s . .
nebo plazmé Sumavky s | citrétem Plna krev:
trida IgA, IgM ci tréterr}ll 1 den
algG Pti 15-25°C
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I Laboratorni prirucka .
Plat :19.1.2024
uN ’ AB Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o. atné od: 19

Hodnoceni serologického vySetreni:
Hodnoceni westernblotu
e negativni
e hrani¢ni
e pozitivni
Hodnoceni metody ELISA
e negativni
e hrani¢ni

e pozitivni

9. Priloha

Ptiloha ¢. 1 Poukaz na vySetfeni — biochemie, hematologie, sérologie
Ptiloha ¢. 2 Doporuceni Ceské hematologické spolecnosti
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UNIL A

Laboratorni prirucka

Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

Platné od: 19.1.2024

Priloha ¢. 1

Poukaz na vySetieni - biochemie, hematologie, sérologie
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Poukaz na vySetfeni
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C. pojisténce

|Pijmeni a jméno
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Bydlisté pacienta

Pojistovna / kdo hradi

Diagnozy
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Krev - srazlivy odbér (vySetieni ze séra)

Moé&

Biochemie Serologie @ Troponin T @ Chemicky + sediment
@K @ Bilirubin celkovy @ HBsAg @ NT-pro BNP @ Doba sbéru [h.]:
@ Na @ Bilirubin konjugovany @ HCV Krev - nesrazlivy odbér | MnoZstvi [ml]: ‘
@ Cl @ ALT @ HIV Ab/Ag @ Krevni obraz 2K |
@ Ca @ AST @ Syfilis (anti-TP), RPR @ Diferencial @ Na
@ Mg @ GGT | @ CMV (ELISA) @ Retikulocyty 2 Cl
aP @ ALP @ EBV (ELISA) @ HbAlc @ Ca
2 Fe @ Amylaza @ Borrelie - (ELISA) Krev + citrat (9 + 1) @ Mg
@ TIBC @ Lipaza @ Borrelie - WB @ Uziva: 2P
@ Transferin @ CK @ Chlamydie - WB @ PT (Quick) @ Urea
@ Feritin @ LD (LDH) @ Pertuse - WB @ aPTT @ Kreatinin
@ Folaty — kyselina listova @ Cholesterol celkovy @ Mycopl.pneumon. IgM,A,G | @ fibrinogen @ Kyselina mocova
@ Vitamin B12 @ Cholesterol HDL @ Toxoplasma gondii (ELISA) | @ D-dimery @ Amylaza
@ 25-OH vitamin D @ Cholesterol LDL @ Toxocara - WB @ Krevni skupina ABO, Rh(D) | @ Glukéza

@ Urea

@ TGL

@ Transglutaminaza IgA

@ Nepravidelné protilatky

@ Mikroalbuminurie

@ Kreatinin

@ Apo AL, Apo B

@ Celiakie-soubor ansgl.+endom.)

Krev + citrat (4 + 1)

@ eGF (MDRD a CKD-EPI)

@ Lipoprotein (a)

@ Klistova encefalitida

@ Sedimentace (FW)

@ Kyselina moCova

@ Homocystein

@ SARS-CoV-2 (ELISA)

Pacient

@ Kreatininova clearence

Proteiny, zanét @ Glukéza @ Glukdza — kapiléarni krev Hmotnost [kg]:
@ Celkové bilkovina @ C-peptid @ oGTT Vyska [cm]:

@ ELFO bilkovin

Endokrinologie

@ oGTT - gravidni

@ Sediment dle Hamburgera

@ Albumin @ TSH @ CRP — kapilarni krev ml za 3 hod.:
@ CRP @ T3 Hormony @ Sedimentace (FW)
@ ASLO @ fT3 (volna frakce T3) 2 hCG @ Krvécivost
@ anti-CCP @ T4 @ LH
@ RF @ fT4 (volné frakce T4) @ FSH Screening vrozenych vyvojovych vad
@ IgA @ anti-TPO @ Prolaktin @ 1. trimestr (10. - 13. tyden) | @ 2. trimestr (14. - 22, tyden)
@ IgM @ anti-TG @ Estradiol (E2) (PM datum): Hmotnost [kg]:
@ 1gG @ TRAK @ Progesteron Hmotnost [kg]: | Tyden + den:
@ IgE @ Thyreoglobulin | @ Testosteron Datum UZV: Pocet plod:
@ ¢3,c4-komplement @ SHBG Poctet plodd: Poznamka
Tumor markery @ DHEA-S CRL [mm]:
@ CEA @ CA19-9 @ Kortizol NT [mm]:
@ AFP @ CAT2-4 @ FAI, BAT (vypoéty) Razitko a podpis |€kafe
@ CA 125 @ CYFRA 21-1 @ AMH (pouze samopl.)
? ROMA (HE4 + CA 125) @ NSE
@ CA15-3 @ PSA @ PHI @ sCC

* - nehodici se Skrtnéte

Informace o rozsahu akreditace jsou na www.cai.cz
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Zaznam o zménach v dokumentu

Datum

Kap./str.

Cislo a charakter zmény

Zménu provedl
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